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Protokoll fort vid Handbollforbundet Ost arsmote
Tisdag 22 Juni 2021 klockan 19.00 pa Idrottens Hus och
via Teams

Ordférande Mathias Tornblom inledde motet och hélsar alla valkomna

§1 Arsmétets 6ppnande

Ordférande Mathias Toérnblom 6ppnade motet.

§2 Upprop, godkénnande av fullmakter samt faststéllande av rostiangd

Réstlangden fastslogs till 22 réstberéttigade féreningar, representerade av 22 ombud
som skickat in fullmaktvia e-post i erforderlig tid. Utdver det deltog ytterligare
foreningar och inbjudna géster utan rostratt.

Métet beslutade att faststalla narvarolistan kompletterad med fullmakter som
rostlangd. Narvarolistan och fullmakter bifogas originalprotokollet.

§3 Fraga om métets behdriga utlysande

Kallelse till arsmotet har publicerats pa hemsidan och inbjudan har aven mailats till
foreningarnas ordférande eller féreningens officiella mailadress per den 6 maj 2021.
Arsmoétet har aven kungjorts pa SHF hemsida per den 28 april 2021.

Handlingar publicerades 2021-06-07 pa férbundets hemsida.

Mbtet beslutade att arsmotet utlysts i behorig ordning.

§4 Val av ordfdrande fér motet

Valberedningens férslag: Cinnika Beiming, Distriktsidrottschef RF-SISU Stockholm.

Motet beslutade att vélja Cinnika Beiming till motesordférande.
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§5 Val av sekreterare for motet

Valberedningens férslag: Patrik Bengtsson

Motet beslutade att valja Patrik Bengtsson till sekreterare for motet.

§6 Val av tva justerare, tilika rostraknare, att tllsammans med ordférande
justera métesprotokollet

Styrelsens férslag Carl Andersson och Joanna Stassos Wolf

Motet beslutade att vélja Carl Andersson och Joanna Stassos Wolf till justerare samt
rostraknare.

§7 Behandling av SDF-styrelsens verksamhetsberattelse for senaste
verksamhetsaret

Ordforande fér SDF-styrelsen Mathias Térmblom féredrog
verksamhetsherattelsen. Poangteras att detta galler for
Stockholmsféreningarna da verksamhetsberattelsen géller
verksamhetsaret 2020.

Folke Bengtsson, Vassunda IF, stéllde fragan om underskotti StHF.
Ordférande besvarade fragan med att underskottet legat pa dryga 1 mkr
och att ytterligare information kommer delges under kommande punkt.

Arsmétet beslutade att godkanna verksamhetsberattelsen och lagga
berattelsen till handlingarna.

§8. Behandling av SDF-styrelsens forvaltningsberéttelse for senaste
rakenskapsaret

Kassor i SDF-styrelsen Peter Friedrichsen foredrog
fdrvaltningsberattelsen for verksamhetséret samt balans- och

resultatrakning.
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Folke Bengtsson, Vassunda IF, Iamnaren kommentar om vad som ar
orsak och verkan, i férhallande till det pandemiska |aget och att det
sjalvklart varit énskvart att pengarnalandati verksamheten.

Kassoren instammer i defta.

Arsmétet beslutade att godkanna forvaltningsberattelsen och lagga
berattelsen till handlingarna.

§9. Féredragning av SDF s revisorers beréttelse for samma tid

Revisorn Olle Wicander harlamnat sin beréattelse och harundersin

revision gatt igenom resultat- och balansrakningar, huvudboken och
andra dokumentoch inte funnitnagotatt anméarka pa. Revisorn har

ocksa haftldpande kontakt med styrelsen under aret.

Revisorn foreslar att;

- Resultat- och balansrakning faststélls och
- Att styrelsen beviljas ansvarsfrihetfor den tid som revisionen

avser

Arsmotet beslutade att fastsla resultat- och balansrakning och lagga
dem till handlingarna.

§10. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens férvaltning

Arsmétet beslutade att bevilja styrelsen ansvarsfrinet fér det gangna
verksamhetséret.

§11. Behandling av forslag fran styrelsen

a. Styrelsens férslag till nya stadgar for Handbollsférbundet
Ost

Sture Gustafsson, ansvarig for den nya organisationen fran SHF

sida, presenterar processen nationelltsom den sett ut och reflekterar

kring kommande arbete.

Arsmotet beslutade att anta de nya stadgarna enligt den mall som
fastslogs den 11 februari pa det extra arsmotet. Darmed ar
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Handbollsférbundet Ost bildat.

b. Inférandebeslut — ovan antagna stadgar for
handbollférbundet 6st beslutas omedelbart trada i kraft
Arsmétet beslutade att stadgarna omedelbart skall tréda i kraft.

c. Styrelsens forslag till ny grafisk profil for Handbollférbundet
Ost

SDF sekreterare Cecilia Granath presenterade den grafiska profilen

som ar lika i hela handbolls-Sverige med skillnaden pa farger.

Likformighet pa webb, presentationer, dokument och profilklader skall

uppnas.

Arsmétet beslutade att anta den presenterade grafiska profilen.

§12. Behandling avinkomna motioner

Inga motioner har inkommit. Punkten utgér.

§13. Faststallande av budget- och verksamhetsplan for det paborjade
verksamhets- och rikenskapsaret2021.05.01 — 2021.12.31

Ledamot av styrelsen Inger Lundin foredrar verksamhetsplanen och SDF
Kassdr Peter Friedrichsen garigenom och presenterar budgeten for det
paborjade verksamhets- och rakenskapsaret.

Johannes, Ska IK, staller fragan om det i verksamhetsplanen finnsen
strategi eller plan om hurvi ska na uttill alla medlemmar med ex.
vardegrundsarbetet.

Inger Lundin foredrog den strategi som styrelsen tagit fram for att Oka
synligheten, stimulera férbunds-och foreningsutveckling samtutveckla
handbollen i regionen.

Evert Berglund, Hammarby IF, staller fragan om konsultkostnaden som
redogjordes fér i presentationen géllande anlaggningar och hallar.
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Ordférande Mathias Térnblom redogér for arbetet som HF Ost,
tillsammans med flera andra idrottsférbund, anlitatkonsultfirman for
géllande bl.a. nyckeltal gallande anlaggningar. Det ror sig om arbete
gentemot region-och kommunalpolitik for att fa till fleranlaggningari
Stockholm Stad.

Birgitta, Kvarnberga SK, stéller fragan om arbetet galler regionen,
Stockholms lan eller Stockholm stad.

Arbetet galler Stockholm stad i ett forsta I4ge men det finns mojligheter
for att utéka detta, da behovetar stort i alla delar av regionen.

En dnskan finns ocksa om att tillstélla féreningarna materialet for eget

paverkansarbete gentemot den egna kommunen.

Folke Bengtsson, Vassunda IF, dnskemal om att hélla sig till
arsmotesagendan.

Arsmétet beslutade att anta verksamhetsplanen och budgeten for det
paborjade verksamhetsaret.

§14. Val av ordférande for ett ar

Valberedningens ordférande Carl Berglund (tidigare StHF) och ledamot
Jenny Stendahl (tidigare Upplands HF) redogjorde for valberedningens

forslag gallande valen.

Till posten som ordférande ar valberedningens forslag nyval av Mathias
Tornblom.

Arsmétet beslutade att vélja Mathias Térnblom som Ordférande i HF Ost
for en period av ett ar.

§15. Val av minst tre styrelseledaméter for tva ar

Valberedningens férslag ar nyval av Folke Bengtsson och Martin
Kjellsson

Arsmétet beslutade att valja Folke Bengtsson respektive Martin Kjellsson
som ledamoter i HF Ost for en period av tva ar.
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§16. Val av ordférande och minst tre ledaméter till Disciplinndmnden fér en tid
avtva ar.

Valberedningarna férde tre regionerna Mitt, Norr och Ost har enats om att lagga ett
forslag om en gemensam disciplinndmnd fér de tre distrikten.

Valberedningarna for distrikten Mitt, Norr och Ost nominerar foljande fill
poster i disciplinnamnden:

Stefan Fagerbring, ordférande (Stockholm) och kontaktperson HF Ost
Anna Medin (Stockholm), HF Ost

Niklas Stara (Lidingd), HF Ost

Wolgart Alm (Uppsala), HF Ost

Susanne Westin (Norrtélje), HF Ost

Pierre Grubbstrdm (Enkdping), kontaktperson HF Mitt, HF Mitt

Eva Morén, (Vasteras), HF Mitt

Niklas Lundgren, (Pited), kontaktperson HF Norr, HF Norr

Arsmétet beslutade att valja féljande ledamdter samt ordférande for en
period om tva ar:

Stefan Fagerbring, ordférande HF Ost och kontaktperson HF Ost,

Anna Medin (Stockholm), HF Ost

Niklas Stara (Lidingd), HF Ost

Wolgart Alm (Uppsala), HF Ost

Susanne Westin (Norrtélje), HF Ost

Pierre Grubbstrdm (Enképing), kontaktperson HF Mitt, HF Mitt
Eva Morén, (Vasteras), HF Mitt

Niklas Lundgren, (Pited), kontaktperson HF Norr, HF Norr

§17. Val av revisor och revisorssuppleantfdr ett ar.

Valberedningen nominerar Hans-Olof Olsson, kvalificerad revisortill
revisor samt Guy Sjokvist som revisorssuppleantféren period av ett ar.

Arsmétet valjer Hans-Olof Olsson till revisor samt Guy Sjokvist som
revisorssuppleantforen period av ett ar.
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§18. Fraga om val av ombud jamte suppleanter till féroundsmétet (FM)

Féreslaget 8r att uppdra till styrelsen att utse representant till motet.

Arsmotet beslutade att lata Styrelsen utse representanttill
forbundsmotet.

§19. Fraga om val av ombud jamte suppleanter till DF-motet

Forslaget ar att uppdra till styrelsen att utse representant till motet.

Arsmotet beslutade att lata Styrelsen utse representanttill DF-motet.
§20. Val av ordfdrande och ledaméter i valberedningen for ett ar

Foljande forslag till sammanséatining ges till métet:
Ordférande: Carl Berglund

Ledamot: Johanna Skdldunger

Ledamot: Magnus Wall

LLedamot: Jenny Stendahl

Ledamot: Helene Tollbring

Ledamot: Henrik Lundin

Arsmotet beslutade att vélja féljande ledaméter, varav en skall utses till
ordférande, i valberedningen foren period om ett ar:

Ordférande: Carl Berglund
Ledamot: Johanna Skoldunger
Ledamot: Magnus Wall
Ledamot: Jenny Stendahl
Ledamot: Helene Tollbring
Ledamot: Henrik Lundin

§21. Arsmoétets avslutande
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Handbollsférbundet Osts forsta arsmote avslutades av motesordférande
Cinnika Beiming och ordetlamnades dver till ordférande Mathias
Tornblom for avslutande ord.

Sekreterare

/“ )

Patnk Bengtsso
Ordforande
O nrno¥a Bennais 1

Cinnika Beiming

Justerare

Carl Andersson Joanna Stassos Wolf
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