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HANDBOLLFORBUNDET

X Handbollférbundet Ost

OST Minibollen uppdateringar

Nyheter

Minibollen &r en minihandbollsturnering for de lagsta aldersklasserna i Handbollférbundet Ost.
Turneringen spelas I6rdag-séndag med gruppspel bada dagarna.

Nytt for i &r &r att Minibollen arrangeras av Handbollférbundet Ost i samverkan med Skuru IK och
Skanela IF. Detta betyder att alla klasser kommer spelas bade i Nacka kommun samt i Sigtuna
kommun, med Skuru IK respektive Skanela IF som medarrangérer. Spelplatser ar Vikingahallen A och
B samt Nacka bollhall och Nacka Sporthall.

Utokade aldersklasser
Nytt for i ar ar att aldersklasserna utdkas fran Pojkar 8 och Flickor 8 till att inkludera Pojkar 7 och
Flickor 7.

Aldersklasserna av samma kén kommer spela pa4 samma plats och dag for att underlatta for lagen att
lana spelare mellan aldersklasserna om det skulle behdvas.

Deltagande och anmalan

Ett lag har mdjligt att anmala sig till ett av tre alternativ:
1. Spela endast I6rdag

2. Spela endast s6ndag

3. Spela bada dagarna

Aldersklassen kommer byta hall till dag tva.

Majligheten ges for att undvika urdragningar och for att ge laget mdjlighet att antigen delta i sitt
naromrade och aven valja att resa. Ocksa att mojliggora for laget att delta en eller tva dagar, det som
passar laget bast.

Detta medfor att hela spelprogrammet kommer lottas innan turneringens start sa valjer laget att spela
bada dagarna vet de tiderna innan helgen. Spelar laget bada dagar kommer laget méta andra lag dag
tva.

Flickklasserna spelar i Nacka pa lérdag och i Vikingahallarna pa séndag. Pojkklasserna spelar i
Vikingahallarna pa Iérdag och i Nacka pa séndag.

Medaljer
| samband med anmalan kommer laget kunna ange hur manga medaljer laget 6nskar. Medaljerna
kommer finnas pa plats att hamta ut lagets férsta speldag.
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