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Inledning 

Handbollförbundet Syds 5:e verksamhetsår 2025 

Årets har kännetecknats av att vara ett mellanår! Mellanår i så måtto att vi har gått i 
väntans tider inför det stundande EM för herrar, där den svenska delen av 
mästerskapet spelas inom vårt distrikt. 

För vår verksamhet har det absolut inte varit några ”väntans tider”. Vi har bland annat 
arbetat med flera projekt inför stundande EM. Till exempel skolsamverkan under 
arbetsnamnet ”Lilla EM”. Där vi haft fantastisk ekonomisk stöttning av Sparbanken 
Skånes ägarstiftelser. Tyvärr har vi inte fått med flera av våra mindre föreningar i 
projektet. Styrelserna i dessa föreningar och andra föreningar kan förvänta sig att vi 
återkommer angående rekrytering i förening med stöd av Hand the Ball. 

Vi har via vår domar- och funktionärskommitté startat ett projekt för ”rekrytering av 
domare i förening”, detta har finansierats av förbundets avsatta medel efter 2024 års 
överskott. 

På personalsidan har vi fått tillbaka vår ordinarie personal. Vi har gjort vissa 
omdisponeringar av personalens ansvarsområden, något som kontinuerligt har 
kommunicerats med föreningarna. Då vi fokuserat på föreningsinsatser och 
samarbeten under Lilla EM-perioden så har vi sedan halvårsskiftet haft Amalia 
Antonsson anställd som projektledare. Styrelsen har beslutat att förlänga Amalias 
anställning att omfatta även hela 2026, för att fortsätta arbeta med rekrytering av 
barn till föreningar. 

Efter flera år med ”återstartstöd” efter pandemin, var 2025 det sista året för att 
använda dessa medel. Vi bedömer fortfarande att det inför framtiden finns väsentligt 
mindre möjligheter att kunna erhålla projektmedel. För att mildra konsekvenserna av 
de minskade intäkterna från återstartstöden, kommer vi under 2026 av Svenska 
Handbollförbundet erhålla extra projektmedel. Detta för att bland annat fortsätta med 
arbetet inom FORK – Föreningsutvecklings- och rekryteringskommittén. 

Vid årsmöte 2025 redovisade vi att föreningarna hade betalat ca kronor 300 000: - 
under 2024 i avgifter för matchflyttar. Denna information har tyvärr inte fått önskad 
effekt då föreningarna under 2025 betalat kronor 338 500: -. Detta är avgifter vi inte 
vill ha, då det orsakar ett omfattande onödigt merarbete för personal, domartillsättare 
och naturligtvis icke minst hemma hos Er i föreningarna. 
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Om någon .... någonstans inom distriktet känner sig bortglömd, så hör av Er till 
kontoren eller till någon i styrelsen eller i våra kommittéer. I vår verksamhet är vi 
beroende av synpunkter och återkoppling från engagerade personer från alla delar 
av vårt distrikt och från alla våra föreningar i hela distriktet. 

Vi har genom stöd från RF SISU, Sparbanken Skåne samt Svenska 
Handbollförbundet kunnat driva projekt, #schysstmatch och vår spelarutbildning, för 
detta stöd är vi mycket tacksamma.  

Slutligen även ett tack till våra föreningar och dess medlemmar övriga 
idrottsorganisationer och våra samarbetspartners för Era insatser som skapat 
möjligheter att genomföra årets verksamhet! 

 

Lars Berger 
Ordförande 
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Dagordning för årsmöte 
Dagordning för årsmötet Handbollförbundet Syd 
Söndag den 29 mars kl. 10.00 (Digitalt i Halmstad) 

1. Årsmötets öppnande 

2. Upprop och fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd för mötet på 
grundval av den röstlängd som SHF:s styrelse har upprättat för 
Handbollförbundet Syd. 

3. Fråga om mötets behöriga utlysande 

4. Val av ordförande för mötet 

5. Val av sekreterare för mötet 

6. Val av två ombud att jämte ordföranden justera protokollet samt två rösträknare 

7.         Styrelsens verksamhetsberättelse och årsredovisning (årsbokslut) 

8. Revisorernas berättelse 

9. Fråga om styrelsens ansvarsfrihet 

10. Inkommen motion från GW Landskrona avseende 
“Bestämmelser kring kortplan och övergång till helplan” 

  Styrelsen för HF Syd yttrande avseende motionen. 

11. Inkommen motion från Lödde Vikings Handbollsklubb avseende  
“Framtiden för samarbetsföreningar i nationella serier” 
Styrelsen för HF Syd yttrande avseende motionen. 

12. Inkommen motion från Åhus Beachsports Club avseende  
”Handboll på stranden”.  
Styrelsen för HF Syd yttrande avseende motionen.  

13. Styrelsens förslag till verksamhetsinriktning med ekonomisk plan för kommande 
verksamhetsår 

14. Val av ordförande för en tid av ett år 

15. Val av minst tre styrelseledamöter för en tid av två år 

16. Val av minst två övriga ledamöter till Disciplinnämnden för en tid av två år. 

17. Val av minst en revisor med personlig suppleant enligt kap. 4:1 samt en 
lekmannarevisor. 

18. Val av ombud jämte suppleanter till Förbundsmötet 

19. Val av ombud jämte suppleanter till Distriktsstämma 

20. Val av ordförande och minst fyra ledamöter i valberedningen för en tid av ett år 

21.  Årsmötets avslutande   
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Röstlängd  

 
Organisationsnamn RF-nr Årsrapport gjord Ej betalat årsavgift 
Amo Handbollsklubb 52079 X   
Bjärnums Handbollsklubb 11328 X   
Bromölla Allmänna Idrottsklubb 11330   X 
Dalby Gymnastik o Idrottsförening 1391 X   
Dalhems Idrottsförening 11332 X   
Eksjö Bollklubb 11382 X   
Eslövs Handbollförening 11338 X   
Eslövs Handbollsklubb 1526 X   
GW Landskrona Handbollklubb 27428 X   
Göinge Handbollsklubb 44105 X   
H 65 Gordies Handbollsklubb 38612 X   
H43 Lund Handbollförening 51071 X   
Halmstad Handboll Förening 11298 X   
Handbollklubben Ankaret 11327 X   
Handbollklubben Drott Halmstad 11299 X   
Handbollklubben Halmstad 11300 X   
Handbollklubben Hearts 53250 X   
Handbollklubben Kristianstad 50606     
Handbollklubben Svalöv 53830     
Handbollklubben Ystadpågarna 11371     
Handbollsföreningen Karlskrona 2167 X   
Handbollsföreningen Karlskrona-U 50667 X   
Handbollsföreningen Limhamn 53655 X   
Handbollsklubb 78 Sölvesborg 11223 X   
Handbollsklubben Björnen 11329 X   
Handbollsklubben Hök 11302 X   
Handbollsklubben Malmö 40696 X   
Handbollsklubben Vinslöv 67293  X 
Handbollssällskapet Sierra Ängelholm 11360 X   
Hanåsa Aktivitetsförening 50634 X   
Hawks Handbollsklubb 50737 X   
Helsingborgs Handbollsklubb 11359 X   
HF Eslövstjejerna 24433 X   
HK Blå 85 Lund  54555 X   
Hultsfreds Handbollförening 11388 X   
Hässleholms Handbollsförening 25390 X   
Höörs Handbollsklubb H 65 11342 X   
Idrottsföreningen Kristianstad 11345 X   
Idrottsklubben Lågan Hörby 11353 X   
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Organisationsnamn RF-nr Årsrapport gjord Ej betalat årsavgift 
Idrottsklubben Sund 11363 X   
IFK Karlskrona 2264     
IFK Karlskrona U 46247 X   
IFK Kristianstad 2269 X   
IFK Malmö Handbollsförening 23792 X   
IFK Ystad Handbollsklubb 32717 X   
IKPV  Ystad Beachhandbollsförening 52715     
Karlshamns Handbollförening 25187 X   
KFUM IA Lundagård 11350 X   
KFUM Kalmar Handbollsklubb 11393 X   
Kristianstad Handbollklubb 36746   X 
Kävlinge Handbollklubb 11346 X   
Ligu 11348 X   
Ljunghusens Handbollsklubb 37129 X   
Lugi Handbollsförening 29244 X   
LUGI HF U 11340 X   
Lunds BeachHandball Club 55019 X X 
Lunds Handbollsällskap Lejon 11347 X   
Lödde Vikings Handbollklubb 28344 X   
Malmö BeachHandball Club 67378  X 
Malmö Handbollpojkar 11355 X   
Mönsterås Handbollsklubb 11396 X   
Mörrums GOIS Handbollklubb 23451 X   
Nybro Handboll Klubb 43238 X   
Näsby Handbollsklubb 46251 X   
Nässjö Handbollsförening 11397 X   
Oskarshamns Handbollklubb 11398 X   
OV Helsingborg Handbollklubb 11368 X   
OV Helsingborgs Beach Handboll Club 52893     
Ronneby Handbollklubb 11222 X   
Rydebäcks Idrottsförening 3427 X   
Skurups Handboll 11361 X   
Staffanstorps Handbollklubb 11362 X   
Stavsten Handbollsklubb 45754 X   
Stavsten HK Ungdom 44594 X   
Svedala Handbollsklubb 43782 X   
Sävsjö Handbollsklubb 11401 X   
Sövde Bollklubb 45857     
Tingsryds Handbollsklubb 22746 X   
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Organisationsnamn RF-nr Årsrapport gjord Ej betalat årsavgift 
Tollarps Idrottsförening 4098 X   
Tomelilla Idrottsförening 4100 X   
Valjeviken Idrottsförening 53334   X 
Veberöds Handbollsklubb 37928 X   
Vetlanda Handbollförening 11405 X   
Vinslövs Handbollsklubb 28212 X   
Växjö Handbollsförening 11408 X   
Ystads IF Handbollförening 31064 X   
Ystads IF Handbollförening U  11336 X   
Åhus Handboll 31719 X   
Åhusbeach Sports Club 46118 X   
Åstorps Handbollsförening 11373 X   
Österlens Idrottsklubb 11375 X   
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Sammansättning Handbollförbundet Syd  
Handbollförbundet Syds styrelse, kommittéer, arbetsgrupper och tjänstemän under 
verksamhetsåret 2025-01-01 till 2025-12-31  
 

Styrelse  

Ordförande: Lars Berger, Malmö  
Vice Ordförande: Emma Hansson, Eslöv  
Ledamöter: Malin Gyllin, Flyinge, Susanne Tägt, Kävlinge, 
Martin Hossman, Alstermo, Dennis Pettersson, Helsingborg,  
Thomas Elofsson, Växjö, Hanna Johansson, Halmstad, Stellan Grönberg, Vinslöv, 
Morten Husby, Löddeköpinge  

Adjungerad: Mikael Johansson, Höllviken 

 

Hedersordförande: Gert Sengoltz, Växjö, Jörgen Holmqvist, Lund  

Hedersledamöter: Gösta Nilsson, Eksjö, Jan Wigren, Stockholm,  
Karl-Erik Andersson, Ramdala, Stig Thall, Eslöv, Göran Pripp, Malmö, 
Anita Torstensson, Höllviken, Evald Fridén, Malmö, Bengt Martinsson, Ingelstad  
 

Revisor: Daniel Lantz, Bjärred. Revisorssuppleant: Thomas Hallberg, Bjärred   

Förtroendevald revisor: Matts Larsson, Lund  
 

Valberedning   

Ordförande: Lisbeth Larson, Eslöv  
Ledamöter: Thomas Ziedler, Karlskrona, Roger Wohlin, Halmstad, 
Cecilia Pauli, Aneby, Martin Edbladh, Lund  
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Tävlingskommitté  

Ordförande: Johannes Rosvall, Hörby  
Ledamöter: Stellan Grönberg, Vinslöv, Ola Jönsson, Eslöv, Thomas 
Engman, Halmstad, Björn Håkansson, Kalmar, Dennis Pettersson, Helsingborg, 
Johnny Neldeborn, Vellinge 

Adjungerade: David Olsen, Braås, Jonas Åström, Österslöv  

 

Domar- och funktionärskommitté   

Ordförande: Hanna Johansson, Halmstad  
Vice Ordförande: Morten Husby, Löddeköpinge  
Ledamöter: Thomas Elofsson, Växjö, Kerstin Laurin, Lund, 
Peter Olsson, Helsingborg, Lennart Jyllhed, Lyckeby,  
Johan Hansson, Kristianstad, Jonathan Hummelgård, Malmö   

Adjungerade: Jonas Åström, Österslöv, Maria Fröjd, Hjärup  

 

Disciplinnämnd  

Ordförande: Ola Jönsson, Eslöv  
Ledamöter: Birthe Hansson, Limhamn, Sebastian Hörlin, Eksjö,  
Nathalie Larsson Stockholm, Therese Lundström, Uppsala,  
Åke Hult, Halmstad tom 20251031  

Adjungerad: David Olsen, Braås 

 

Protestutskott 

Ordförande: Dennis Pettersson, Helsingborg 
Ledamöter: Johannes Rosvall, Hörby, Thomas Engman, Halmstad 

Adjungerad: David Olsen, Braås  
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Utbildningskommitté  

Ordförande: Pernilla Holmén, Halmstad  
Ledamöter: Marie Karner, Eslöv, Daniel Bjärsholm, Karlskrona,  
Agneta Svensson, Halmstad, 
Martin Hossman Alstermo, Albin Strandqvist, Helsingborg.   

Adjungerade: Maria Fröjd, Hjärup, Nils Lundqvist, Staffanstorp  

 

Föreningsutvecklings- och rekryteringskommitté   

Ordförande: Emma Hansson, Eslöv  
Ledamöter: Helena Aspengren, Växjö, Lina Holmquist, Hultsfred,  
Stina Karlsson, Halmstad, Patric Nilsson, Karlskrona, Anton Söderström, Mönsterås. 

Adjungerade: Camilla Strömgren Rohlén, Karlshamn, Amalia Antonsson, Eslöv  

 

Kontor  

Mikael Johansson, Höllviken, Verksamhetschef  

Camilla Strömgren Rohlén, Karlshamn, Föreningsutveckling, kommunikation  

Maria Fröjd, Hjärup, Tränarutbildningar, tävlingsfrågor U7-U14, Svenska Cupen, 
USM och ekonomi  

Jonas Åström, Österslöv, Domar- och funktionärsansvarig   

Nils Lundqvist, Staffanstorp, Spelarutbildning och distriktslag   

David Olsen, Braås, Tävlingsansvarig, tävlingsfrågor 15 år och äldre  

Amalia Antonsson, Eslöv, Projektledare Lilla EM fr.o.m. 1/6 

Peter Wadbro, Kristianstad  t.o.m. 31/5 
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Representation (2025) 
Jörgen Holmqvist, Lund, Förbundsstyrelsen SHF, Arbetsutskottet SHF, 
Internationella rådet SHF  

Per-Olof Lind, Ystad, Förbundsstyrelsen SHF, Arenagruppen SHF, 
Tävlingskommittén SHF,   

Evald Fridén, Malmö, Hedersledamot SHF  

Arne Elovsson, Växjö, Hedersledamot SHF, Internationella rådet SHF  

Carin Nilsson Gren, Helsingborg, Hedersledamot SHF  

Peter Olsson, Helsingborg, Domar – och Funktionärskommittén SHF    

Emma Hansson, Eslöv, Föreningsutveckling och rekryteringskommitté SHF  

Morten Husby, Löddeköpinge, Domar – och Funktionärskommittén SHF  

Stellan Grönberg, Vinslöv, Tävlingskommittén SHF  

Pernilla Holmén, Halmstad, Utbildningskommittén SHF  

Jonas Jönsson, Tollarp, Utbildningskommittén SHF  

Tommy Jönsson, Lund, Utbildningskommittén SHF  

Conny Nilsson, Karlshamn, ordf. Tävlingskommittén SHF  

Emme Adebo, Lund, Föreningsutveckling och rekryteringskommitté SHF  

Sebastian Hörlin, Eksjö, Disciplinnämnden SHF  

Mikael Thelander, Ystad, Tävlingskommittén SHF, Protestutskottet SHF  

Marcus Ahlm, Malmö, Elitrådet SHF  

Johan Ekengren, Halmstad, Elitrådet SHF  

Nanne Olsson, Karlshamn, Elitrådet SHF  

Philip Åkesson, Ystad, Elitrådet SHF  

Christian Nyhlén, Åhus, Elitrådet SHF  

Toni Johansson, Helsingborg, adjungerad ledamot Elitrådet SHF  

Pia Jeppsson, Helsingborg, Liganämnden SHF  

 

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjänsten GetAccept.
Fingerprint: b4e0382bb49b0ecbcdadb3e014089a89f1657a00a996121cf24b6656a036b643b5a478fcc4a258a900931b9070d9fc573e65e30cb7e2b226471bb3ac3e50f1af



 
 
 
 

13 
 

Annika Lundeslöf, Eslöv, Liganämnden SHF   

Bengt Martinsson, Ingelstad, Ordf. Försäkringskommittén SHF  

Ingvar Karlsson, Lund, Liganämnden SHF  

Alice Jacobsen, Lund, Valberedningen SHF  

Nikolas Larsson, Kristianstad, deputy chairman i EHF:s Professional Handball 
Board, Internationella rådet SHF  
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Styrelsens berättelse 
Handbollförbundet Syd styrelse har under året haft 9 styrelsemöten. Där tre av dessa 
möten varit fysiska möten i Vinslöv, Eslöv och Malmö.  

Under året har styrelsen fortsatt sitt arbete med att ta fram tydliga rutiner för arbetet 
inom förbundet och dess kommittéer. 

Styrelsen har utvecklat sin arbetsmodell för att ta fram budget för verksamheten. 
Respektive obligatorisk kommitté, tävlings-, domar och funktionärs-, utbildnings- och 
föreningsutvecklings och rekryteringskommittén redovisar förslag på budget för sin 
verksamhet. Förslaget utgår från det krav på resultat som styrelsen fastlagt för 
respektive kommitté.  

Efter förslag från vår tävlingskommitté, har förbundet lämnat en motion till Svenska 
handbollförbundets förbundsmöte 2026, avseende ändring av ålder för USM spel. 
Förslaget avser att framtida USM skall spelas för åldrarna U15, U17 samt i 
åldersklassen U19 eller äldre. 

 

Kommittéernas berättelser 
Tävlingskommittén (TK) 
Handbollförbundet Syd ser en fortsatt ökning av antalet seriespelande lag inom 
distriktet, totalt ökade vi med 13 nya lag anmälda inom serierna U7-senior. Det görs 
ett bra jobb med att behålla och rekrytera nya spelare i föreningarna. 

Även antalet lag som drar sig ur serier minskar, vilket är positivt. Dock är tendensen 
att föreningar drar ur lag ur serier senare in på säsongen än tidigare år. 

Till tävlingssäsongen 25/26 införde HF Syd att alla sammandrag för U7-U9 lottas in i 
profixio redan under sommaren som alla övriga serier. U10 och U11 är numera 
nivåindelat med lätt och svår grupp. HF Syd har bjudit in till en öppen klass för 
rullstolshandboll för befintliga lag men också ihopsatta lag som vill testa  

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjänsten GetAccept.
Fingerprint: b4e0382bb49b0ecbcdadb3e014089a89f1657a00a996121cf24b6656a036b643b5a478fcc4a258a900931b9070d9fc573e65e30cb7e2b226471bb3ac3e50f1af



 
 
 
 

15 
 

rullstolshandboll. Dock var underlaget för litet för att kunna genomföra en säsong 
med sammandrag för rullstolshandboll. Säsong 25/26 är andra säsongen som HF 
Syd bjuder in till en öppen klass för parahandbollslag. Till denna säsong har det 
anmält sig 8 lag i distriktet som har genomfört två sammandrag (Bjärred och Ystad) 
under hösten 2025. 

Tävlingskommittén arrangerade i april den årliga tävlingskonferens där distriktets 
föreningar kom med viktig input kring reseproblematiken och sammandragserier. 
Utifrån tävlingskonferensens input har det även resulterat i andra rutiner för 
uppföljning av ej tidsatta matchflyttar. 

Under sommaren fick alla föreningar och ledare möjlighet att besvara en 
utvärderingsenkät om HF Syds tävlingsverksamhet. Tävlingskommittén tackar alla 
som svarade och gav värdefull information. Utifrån enkäten genomfördes det i 
november en utvecklingskonferens i Halmstad där huvudämnena var övergångar för 
U14 och yngre samt hur ett framtida matchspel kan se ut i HF Syds distrikt. 
Tävlingskommittén kommer fortsätta jobba med dessa frågor under 2026. 

Kontoret har påbörjat en inventering av vilka föreningar som har tillgång till kortplan. 
En utvärdering med vilka åldrar som ska spela eller ska kunna spela kortplan pågår.  

Profixio har under året fortsatt med en del tekniskt strul och administrationsproblem i 
omgångar som påverkat både förbundet och föreningarna. 

Ystads IF HF försvarade titeln i ATG Svenska Cupen på herrsidan och på damsidan 
stod H65 Höör som segrare säsongen 24/25.  

Våren 2025 startade distriktskvalificeringen för ATG Svenska Cupen säsongen 25/26 
i gång. Omgång 1–3 genomfördes under perioden januari-april. Till gruppspelet i 
augusti deltog 9 damlag och 11 herrlag från HF Syd. Vi önskar IFK Kristianstad, 
Ystads IF HF, Amo HK, HF Karlskrona, H65 Höörs HK och Kristianstad HK lycka till i 
Final4.  

Under finalspelet i USM i Uppsala deltog 18 lag från HF Syd. Lag från HF Syd 
segrade i F16 med Lödde Vikings HK och i P18 med Ystads IF HF. Våra föreningar i 
Syd hade framgångar i slutspelet i Handbollsligan där Ystads IF blev svenska 
mästare på herrsidan. Under säsongen 24/25 kan vi stoltsera med 20 elitlag i landets 
två högsta serier på dam- och herrsidan. 

SM i beachhandboll genomfördes i Trollhättan under juni månad där deltog 7 lag från 
HF Syd. Lunds BeachHandball Club tog hem silver på damsidan och segrade på 
herrsidan. 
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Domar- och funktionärskommittén  (DFK) 
Domar- och funktionärskommittén har under 2025 haft fem kommittémöten digitalt 
och har bestått av: 

Under 2025 gjorde HF Syd en arbetsförändring på kontoret. Jonas Åström övertog all 
administration – utbildning - utveckling inom domar- och funktionärsverksamheten. 
Tidigare var även Maria Fröjd knuten till domar- och funktionärskommittén då Maria 
arbetade med att administrera utbildningar. 

Utbildning 

I Handbollförbundet Syd ansvarar domar- och funktionärskommittén (DFK) för att 
varje år utbilda distriktets domare och funktionärer. Utbildningarna bygger på material 
som tas fram och administreras av Svenska Handbollförbundet (SHF). 

Inför den här säsongen levererades dock inte domarutbildningarna från SHF i tid. 
Därför fick HF Syd, genom tjänstemannen Jonas Åström, ta fram och anpassa allt 
utbildningsmaterial på nytt för samtliga domarutbildningar (DU 1–6). 

Materialet för funktionärsutbildningarna höll däremot god kvalitet, även om innehållet 
i FU1 och FU2 skiljde sig mycket lite åt. 

DFK:s 17 domarutbildare och 16 funktionärsutbildare gjorde ett mycket bra jobb som 
genomförde hela 165 utbildningar i HF Syds distrikt under hösten 2025. En stor 
händelse var också att DFK nominerade alla domare till respektive utbildning på nivå 
3–6. Jämför man antalet utbildade 2024 med 2025 så ser det ur så här: 

Utbildning 2024 2025 Differens Kommentar 

DU1, 14 år  783 732 -50 Minihandboll U7-10, förening 

DU2  483 557 +74 Minihandboll Upp till U12, förening 

DU3  173 229 +56 Upp till U16 

DU4  65 59 -6 Upp till D2/H3 

DU5  75 19 -56 Upp till D2/H3 

DU6  22 30 +8 Upp till D1/H2 

DU7 (SHF) 10 14 +4 Upp till HBL dam/HA 

DU8 (SHF)  7 7 0 Upp till HBL Herr/Internationellt 

Beachdomare 46 58 +12  
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FU1  1009 1011 +2 U12-16, förening 

FU2  293 418 +125 Upp till D2/H3, förening 

FU3  29 32 +3 Upp till D1/H1 (vid behov även 
DA/HA) 

FU4 25 34 +9 Upp till HBL dam/herr 

FU5 8 8 0 Internationellt 

Även om antalet domare har ökat jämförelsevis, så är domarsituationen ansträngd. Vi 
har för få domare i distriktet och detta är en följd av att antalet lag och 
tävlingsmatcher har ökat. Handbollsintresset är stort och det är i sig positivt. Här har 
hela HF Syd ett uppdrag att hjälpa till att rekrytera nya domare. Under året har DFK 
arbetat med ett projekt för att upplysa föreningar i distriktet om situationen, för att vi 
tillsammans ska ta ett större ansvar. En rekryteringsgrupp gjorde 22 föreningsbesök i 
distriktet för att prata om domar- och funktionärssituationen. Det är i föreningarna 
som grunden till domarskapsintresset startar. Det är viktigt att alla föreningar erbjuder 
utbildning till sina unga spelare, för att distriktet ska klara av att ha utbildade, 
behöriga domare (och funktionärer). 

Stöttning av domare – Matchinstruktörer (MI) 

Domar- och funktionärskommittén har satsat på att ge stöd åt domare nivå 3–6 i 
distriktet. Detta sker genom Matchinstruktörer (MI) som åker till match för att finnas 
där för domarna, genom att ge tips och vägleda samt finnas tillhands om det skulle 
vara något. Matchtillsättare har kunnat tillsätta MI fritt på matcher och ge riktad 
stöttning och utveckling till domare i seriespel och i vissa turneringar. 

HF Syd har även en distrikts utvecklingsgrupp (DUG) med sex domarpar och fyra par 
som är med i nationella utvecklingsgruppen (NUG) som drivs i SHF:s regi. 

Tillsättning 

Domar- och funktionärskommittén tillsätter domare och funktionärer till matcher 
genom utsedda personer. Systemet man använder är Profixio. Att vara tillsättare 
innebär att man gör sitt yttersta för att lösa så att matcherna kan spelas med domare 
och funktionärer på plats. De är en sambandscentral och som fördelar uppdragen när 
domare/funktionärer är tillgängliga och som inte allt för sällan får akuta återbud. Om 
tillsättare inte lyckas tillsätta uppdragen så är det föreningens uppgift att lösa det. 
Inga matcher ska ställas in/flyttas. 
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Domare   

Upp till U12 tillsätter föreningen sina matcher. 

U13-16 tillsätter en lokal tillsättare utsedd av domar- och funktionärskommittén. 

U19/D2-3-4/H3-4 tillsätts av tillsättargruppen. 

D1/H2 tillsätts av en utsedd person av domar- och funktionärskommittén. 

Funktionärer  

Upp till U19 tillsätter föreningen sina matcher (om inget annat är överenskommit) 

D2-D4/H3-4 tillsätter en lokal tillsättare utsedd av domar- och funktionärskommittén. 

D1/H1-2 tillsätts av en utsedd person av domar- och funktionärskommittén. 

HBL dam-herr/ DA/HA tillsätts av en utsedd person av domar- och 
funktionärskommittén. 

Utöver HF Syd:s serier tillsätts även domare- och funktionärer i Svenska cupen samt 
USM i olika åldrar och steg av utsedda personer. 

#Schysstmatch 

Under året 2025 vidareutvecklade domar- och funktionärskommittén tillsammans 
med föreningsutveckling- och rekryteringskommittén konceptet med #Schysstmatch. 
Kampanjen är nu nationellt och alla fem distrikten i SHF:s regi är delaktiga. Domar- 
och funktionärskommittén i HF Syd har fokuserat på följande: 

Matchvärdar – Alla matcher som arrangeras i HF Syd ska arrangerande förening se 
till att det finnas en matchvärd på plats. 

#Schysstmatch-/tekniskt möte – Alla matcher genomför ett möte före avkast. 

Fair Play - Efter varje match i profixio ges det ett Fair Play betyg till ledare, spelare, 
publik av domare. 

Regelkunskap 13 åringar – För att stärka regelkunskapen och skapa ett intresse för 
domarskapet. 

Regelkunskap föräldrar – För att man lättare ska förstå handbollsreglerna. 

Domar- och funktionärskommittén genomförde även #Schysstmatchdag - Domare i 
fokus i Kristianstad 10 maj, 2025 med 45 deltagare. 
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Framtiden 

Domar- och funktionärskommitténs ambitioner framåt är att arbeta vidare med: 

Stöttning till domare och funktionärer i distriktet, för att ta hand om samt att utveckla 
dem som individer och deras färdigheter i domarskap. 

Upprätthålla en hög kvalitet på utbildningarna och säkerhetsställa att det material vi 
får från SHF är av god kvalitét. 

Rekrytering av nya domare och funktionärer i tätt samarbete med 
handbollsföreningarna i distriktet.  

Ge tillsättarna i distriktet möjlighet att klara sina uppdrag på ett effektivt och hållbart 
sätt. 

 

Utbildningskommittén (UtbK) 
Tränarutbildning 

Arbetet med tränarutbildningarna har löpt på smidigt under 2025. HF Syd har fått god 
hjälp av föreningarna att lösa önskemål om att kunna arrangera utbildningar i 
närområdet. En del instruktörer ifrån andra distrikt (HF Mitt och HF Väst) har lånats in 
för att få ihop kurserna. Maria Fröjd har arbetat med att tillsätta instruktörer och ordna 
lokaler och se till att kurserna blivit genomförda. Vi vet att det är få kvinnor som går 
de högre tränarutbildningarna vilket vi uppmärksammat och därför beslutat att 
genomföra en TU5 under 2026 i augusti tillsammans med HF Väst endast för kvinnor 
(helg 1 i Karlskrona och helg 2 i Göteborg). Under 2025 arrangerade HF Syd en 
gemensam TU4 endast för kvinnor vilket blev väldigt lyckat och uppskattat av 
deltagarna. Därav har vi även skapat en TU5 ifrån önskemål ifrån kvinnorna som gick 
TU4 utbildningen 2025 ihop. Under året 2025 har vi i HF Syd även startat i gång ett 
nätverk för kvinnliga tränare för att inspirera och för att stötta för att gå vidare i sin 
tränarkarriär. Nätverket kommer att fortsätta under 2026 med bland annat en hybrid 
föreläsning med Malin Safi om självledarskap och en nätverksträff under våren som 
arrangeras tillsammans med Skånes Friidrottsförbund. De föreningsbeställda TU1 
kurserna har minskat med 2 utbildningstillfällen under 2025. Totalt har vi utbildat 661 
ledare under året och vi har haft lovträning för 115 ungdomar i målvaktsträning. HF 
Syd har arrangerat två målvaktsutbildningar under föregående år och under dessa 
steg 1 och steg 2 utbildningar tillsammans har 23 personer utbildat sig. 
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Målvaktsutbildningar 

Under 2025 har HF Syd genomfört ett målvaktsprojekt tillsammans med föreläsaren 
och målvaktstränaren Mats Olsson samt tillsammans med Victor Sturesson som 
föreläser om hjärnskakningar. Utanför projektet, men ändå inom målvaktsområdet, 
har HF Syd även erbjudit en inspirationsdag för målvakter och målvaktstränare i 
distriktet. Denna dag arrangerades i Ystad i december 2025 tillsammans med 
målvaktstränaren och föreläsaren Mattias Andersson. Tillsammans har detta projekt 
och inspirationsdag inom målvaktsområdet resulterat i 74 deltagare på 3 digitala och 
2 fysiska träffar under året. 

Övriga utbildningar 

HF Syd har även genomfört träningar med teknik- och skottövningar i Hörby, Vinslöv, 
Ronneby, Hjärup, Vetlanda och Växjö under sportlovet för 119 målvakter i åldrarna 
14 - 16 år. Under året genomfördes ingen tränarutbildning Beach då deltagarantalet 
var för litet. HF Syd planerar för att erbjuda denna utbildning under 2026 igen och 
hoppas då på fler deltagare. Den digitala Para ledarutbildningen har varit inaktiv 
under större delen av året på grund av flytt till nya utbildningsportalen så därav har 
ingen kunnat gå denna utbildning. 

På initiativ av IFK Kristianstad arrangerades en inspirerande dag i Kristianstad med 
fokus på målvaktsspel och rullstolshandboll. HF Syd deltog i arrangemanget och var 
på plats under hela dagen. 

Från Svenska Handbollförbundet medverkade Niklas Almers, som ansvarar för 
paraverksamheten. Även Jennie Linnéll deltog och höll i ett Hand the Ball-pass för 
deltagare i rullstol. Dagen blev ett uppskattat och inkluderande inslag för alla 
medverkande. 

Beachhandboll spelarutbildning födda 2010–2011 

För tredje året genomför vi en spelarutbildning i beachhandboll. Vi gjorde ett arbete 
ihop med Svenska Handbollförbundet med att hitta instruktörer som kunde hålla i 
spelautbildningen. Målet var att nå alla i distriktet samt att alla spelare skulle få vara 
med på minst ett tillfälle. Utbildningsplatserna var i Lund, Helsingborg, Hörby, 
Kävlinge och Halmstad. Det var blandat med spelare födda 2010–2011 samt flickor 
och pojkar. Totalt deltog 121 spelare under spelarutbildningen i beachhandboll. 
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Spelarutbildning inomhus 

Som planerat genomfördes spelarutbildningen för spelare födda 2010 och 2011. För 
dem som var födda 2010 var det SU 3–4 samt 5–6. För spelare födda 2011 var det 
SU 1–2. 

Varje träningsgrupp hade en instruktör för utespelarna och en för instruktör för 
målvakterna. Vi kunde på så vis säkerhetsställa utbildningens innehåll och fokusera 
på individen. Vi har nu lagt in delen med fysträning i vår ordinarie spelarutbildning.  

Vi är överlag nöjda med hur planeringen, genomförandet och utfallet blev. Det vi tar 
med oss är frågeställningarna hur får vi klubblagsledarna till hallen där 
spelarutbildningen bedrivs, hur når vi ännu fler spelare samt hur rekryterar och 
behåller vi våra spelarutbildningsinstruktörer. 

Distriktlagsverksamhet 

Rekryteringen av distriktlagsledare pågick under våren. Vi försökte att hitta en mix av 
ledare ålder, kön, geografiskt och erfarenhet. För att säkerställa kvalitén på våra 
distriktlagledare jobbade vi utefter att man helst skulle ha påbörjat TU3/steg 2 
målvaktsutbildning. Under distriktverksamheten påbörjades en selektering av 
spelarna men fortfarande fokus på utbildning och individen.  

Uttagning 

HF Syd uppmanar till geografisk spridning i uttagningsprocessen. Hellre “fria än fälla” 
en spelare som distriktlagsledarna är tveksamma om. Om distriktlagsledarna anser 
att två spelare är jämbördiga i uttagningsprocessen rekommenderar HF Syd att 
spelaren från den mindre/geografiskt läge av hemmaklubb blir uttagen.  

Under hösten påbörjades uttagningsträningarna och nedan presenteras vår riktlinje 
för distriktlagsledarna kring uttagningsprocessen. 

Uttagningsträning 1 – Alla spelare i vårt distrikt som vill delta är välkomna att anmäla 
sig. 

Uttagningsträning 2 ca 50% av spelarna från träning 1 blir kallade.  

Uttagningsträning 3 ca 60% av spelarna från träning 2 blir kallade. 

Efter pass 3 görs den slutgiltiga uttagningen av spelare som ska representera HF 
Syd under Sverigecupen. Det är distriktlagsledarna som äger uttagningsprocessen 
med stöttning och backning av HF Syd. 
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Sverige Cupen genomfördes 7–9 nov och där tog vi nytt rekord i antal 
representerade föreningar. Vi var totalt 23 föreningar som representerade HF Syd i 
Sverigecupen. 

 

Föreningsutveckling och rekryteringskommittén (FORK) 
#Schysstmatch 

Under året har Handbollförbundet Syd arrangerat Schysstmatchdagen den 10 maj 
2025 med temat Domarskapet i fokus. Denna dag samlades ett 40-tal domare, 
domaransvariga och domarintresserade personer i Kristianstad Arena för att träffas, 
utbyta erfarenheter och samtala under en dag. 

Vi har också tilldelat ett Schysstmatch-lag per månad i serierna U12-U14 fram till och 
med april månad. Denna utmärkelse har även fortsatt under säsongen 2026–2027. 

I februari genomfördes en digital föreläsning med RF-SISU Skåne om spelmissbruk 
och matchfixning där talarna var Madeleine Tügel (Spelberoendes Förening Malmö) 
och Dan Korhonen (Samordnare matchfixning på Riksidrottsförbundet) 

Under året har även Handbollförbundet Syd fokuserar på följande områden inom 
schysstmatch: Regelkunskap lagträff 13 åringar, Regelkunskap för föräldrar, 
Schysstspelare-kort, Schysstmatch-möte (under våren 2025 ändrade vi till att 
domaren är ansvarig för att hålla i mötet), Matchvärd samt Fair-Play bedömning.  

Samarbetet med Sparbanken Skåne har vidareutvecklats under året och stödet från 
olika sparbanksstiftelser har möjliggjort en breddning av satsningar inom området. 

Ungdomsdelaktighet 

Arbetet inom området ungdomsinflytande och delaktighet har på två olika sett tagit 
form under 2025.  

Dels har HF Syd, tillsammans med RF-SISU Blekinge och Stadtsportbund 
Brandenburg, startade ett internationellt utbyte under sommaren 2025. Deltagarna 
som är med i det internationella utbytet är tjejer och representerar 
handbollsföreningar i Blekinge (HF Karlskrona, Mörrums Handboll och Karlshamns 
HF) samt två tyska handbollsföreningar (från staden Brandenburg va der havel). De 
tyska handbollsspelarna besökte RF-SISU Blekinges Hälleviksläger tillsammans med 
deltagarna från Blekinge. Under denna vecka fick deltagarna ta del av 
ledarskapsutbildningar, fys- och handbollsträningar men också kulturella utbyten. 
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Handbollförbundet Syd har också skickat ut en enkät till alla handbollsföreningar i 
distriktet för att kartlägga hur det ser ut med arbetet med ungdomsinflytande och 
delaktighet i föreningarna. Efter denna kartläggning bjöds föreningar in till digital 
sittning om ungdomsinflytande i förening och idrottsrörelsen. Under mötet deltog ca 
30 personer från 11 föreningar. 

Hand the Ball 

Hand the Ball har under 2025 skapat ett stort engagemang och häftig spridning i hela 
distriktet. Det är både nya föreningar som har utbildat sin inom Hand the Ball och 
även föreningar som fortsätter att utbilda ledare inom föreningen i olika åldrar. Det är 
både initiativ som riktar sig mer mot projekt och att stärka den ordinarie 
verksamheten genom att utbilda ledare som är ansvariga för de yngre åldrarna i 
föreningen. 

Tack vara handbolls EM 2026 i Malmö och Kristianstad i januari har många Hand the 
Ball utbildningar genomförts för både skolor och föreningar. 

Under året har 15 handbollsföreningar (127 deltagare) och 67 skolor (90 deltagare) 
utbildat sig inom Hand the Ball.  

Lilla EM 2026  

Handbollförbundet Syd har som vid tidigare mästerskap bidragit i social hållbarhet 
kopplat till mästerskap genom att medverka i/projektleda Lilla EM. Satsningen har 
varit möjlig genom egna finansiella medel samt våra samarbetspartners: Svenska 
Handbollförbundet, EM-bolaget, Sparbanken Skåne, Sparbanken Eken, Visit Skåne, 
Malmö stad och Kristianstad kommun.   

Lilla EM 2026 är ett socialt hållbarhetsprojekt som genomförs med konceptet Hand 
the Ball där rörelseglädje, inkludering och den gröna Goalcha bollen är i fokus. 
Projektet syftar till att föreningarna i distriktet ska genomföra skolbesök med Hand 
the Ball konceptet för att, förutom ovanstående fokusområden, rekrytera fler 
medlemmar till sin ordinarieverksamhet.   

25 föreningar i vårt distrikt har deltagit i Lilla EM 2026. Totalt uppskattas 18,000 barn 
ha deltagit i projektet runt om i distriktet. Parallellt med Lilla EM har det 
genomförts 6 utbildningar i Hand the Ball, både för föreningar och skolpersonal, för 
att sprida kunskapen och pedagogiken. Sammanlagt har 67 skolor blivit Hand the 
Ball certifierade och 90 nya pedagoger i skolverksamhet har genomfört 
utbildningen. Dessa utbildningar har varit en viktig del i projektet för att möjliggöra 
djupare samarbete mellan skolor och lokala föreningar.   
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Tillsammans med Sparbanken Skåne och Sparbanken Eken har vi haft möjlighet att 
dela ut 3500 Lilla EM tröjor till deltagarna och sammanlagt 480 matchbiljetter till 
mästerskaps matcher.   

Nätverk för kvinnliga tränare 

Handbollförbundet Syd har under 2025 fortsatt SHF:s satsning på ett nätverk för 
kvinnliga tränar. Svenska Handbollförbundet bjöd in till en nationell nätverksträff för 
kvinnliga tränar i Göteborg 28 februari – 1 mars efter detta skickade HF Syd ut en 
intresseanmälan (115 svar) under våren 2025 för att se om det fanns ett intresse för 
att starta upp ett nätverk för kvinnliga tränare inom HF Syds distrikt. Intresse fanns 
och under 2025 erbjöd HF en fysisk träff i Kristianstad söndagen den 12 oktober och 
25 deltagare deltog. Nätverket kommer att fortsätta under 2026. Möjliggjorts tack 
vara ekonomiskt stöd från RF-SISU Skåne. 

Föreningsbesök 

Genomförs av vår kontorspersonal tillsammans med styrelseledamöter. Målet är att 
besöka samtliga föreningar med barn och ungdomsverksamhet i HF Syd innan 2026 
års utgång. Till varje tillfälle bjuds även en RF-SISU konsulent med för att stärka 
samarbetet oss emellan och synliggöra för föreningarna vem som gör vad och till 
vem de ska vända sig till för att optimera stödet. 

Parahandboll (gåendeklass, rullstolshandboll) 

Säsongen 2024–2025 var första säsongen då HF Syd tog in anmälningar via profixio 
för sammandragsspel inom parahandbollen. Det genomfördes två sammandragsspel 
under våren 2025. 2025–2026 är andra säsongen som parahandbolls-lag anmäler 
sig i profixio och det är åtta handbollsföreningar som är anmälda till 
sammandragsspel denna säsong. Under hösten 2025 har HK Ankaret och Ystads IF 
bjudit in till sammandrag. 

Rullstolshandbollen har fått tillskott och det är Växjö HF som under 2025 har startat 
upp verksamhet för målgruppen.  

HF Syd har under året haft en extra resurs från SHF i form av Niklas Almers som 
fungerat som ansvarig projektledare och vi är mycket nöjda med hur samarbetet har 
fungerat. 
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Verksamhetsåret 2025 i siffror 
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Antal seriespelande lag säsongen 2025-2026 
 

Förening Herr Dam Para Beach U9 U10 U11 U12 U13 U14 U15 U16 U19 T F/P Totalt 
Amo Handbollsklubb 1 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/1 1 
Bjärnums Handbollsklubb 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 1/0 1/0 0/0 0/0 0/0 0/0 2/0 2 
Bromölla Allmänna Idrottsklubb 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Dalby Gymnastik o Idrottsförening 1 0 0 0 1/1 1/1 1/0 1/2 2/3 0/2 1/0 0/1 0/0 7/11 18 
Dalhems Idrottsförening 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Eksjö Bollklubb 1 0 0 0 3/3 1/1 2/1 2/2 0/1 2/1 0/0 2/1 1/1 13/12 25 
Eslövs Bollflickor Handbollsförening 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Eslövs HK 1 1 0 0 3/1 2/2 2/2 1/0 1/1 1/1 0/0 1/3 0/0 12/11 23 
HF Karlskrona U 1 1 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/1 2 
GW Landskrona Handbollklubb 0 0 0 0 1/0 0/1 1/1 1/0 0/1 0/0 0/0 0/0 0/0 3/3 6 
Göinge Handbollsklubb 0 0 0 0 1/0 0/1 0/1 1/0 0/1 0/0 0/0 0/0 0/0 2/3 5 
H 65 Gordies Handbollsklubb 0 1 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/0 1 
H43 Lund Handbollförening 1 1 0 0 2/3 2/1 3/3 0/0 1/0 2/2 0/0 2/2 2/2 15/14 29 
Halmstad Handboll Förening 2 2 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 2/2 4 
Handbollklubben Ankaret 1 1 1 0 3/5 3/2 2/4 3/2 2/2 1/2 1/0 2/2 1/1 19/21 41 
Handbollklubben Drott Halmstad 1 1 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/0 1/2 3/3 6 
Handbollklubben Halmstad 0 0 0 0 2/3 2/1 1/2 1/1 1/1 1/2 1/1 0/0 0/0 9/11 20 
Handbollklubben Hearts 0 0 0 0 1/1 1/1 1/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 3/2 5 
Handbollklubben Kristianstad 0 1 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1 
Handbollklubben Svalöv 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 1/1 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/1 2 
Handbollklubben Ystadpågarna 1 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1 
Handbollsföreningen Limhamn 0 0 0 0 0/1 1/0 0/1 1/1 1/0 0/0 0/0 0/0 0/0 3/3 6 
Handbollsklubb 78 Sölvesborg 1 0 0 0 0/0 1/1 0/1 1/0 0/1 0/0 1/0 0/0 0/0 3/4 7 
Handbollsklubben Björnen 1 1 0 0 0/0 0/1 0/0 0/1 0/1 1/0 0/0 0/0 0/1 2/5 7 
Handbollsklubben Hök 1 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/1 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/1 1 
Handbollsklubben Malmö 1 1 1 0 0/1 1/2 1/1 1/2 3/1 1/0 0/0 1/1 1/1 10/10 21 
Handbollsklubben Vinslöv 1 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/1 1 
Handbollssällskapet Sierra 0 0 0 0 0/0 0/1 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/1 1 
Hanåsa Aktivitetsförening 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Hawks Handbollsklubb 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Helsingborgs Handbollsklubb 1 1 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/1 2 
HF Eslövstjejerna 0 1 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/0 1 
HF Karlskrona 1 2 1 0 2/2 2/1 3/2 3/2 0/2 3/2 1/1 1/1 1/2 18/16 35 
HK Blå 85 Lund  1 1 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 2 
Hultsfreds Handbollförening 2 0 0 0 1/1 0/1 2/0 1/1 0/1 0/0 0/1 0/0 0/0 4/7 11 
Hässleholms Handbollsförening 0 1 0 0 2/0 2/1 0/0 0/0 2/1 1/0 1/0 0/0 1/0 10/2 12 
Höörs Handbollsklubb H 65 1 1 0 0 1/0 2/1 1/2 3/0 2/0 2/2 0/0 1/0 0/0 13/6 19 
Idrottsföreningen Kristianstad 1 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/2 0/0 0/3 0/1 0/7 7 
Idrottsklubben Lågan Hörby 1 1 0 0 3/2 3/1 2/1 1/1 1/2 0/0 2/0 0/0 1/0 14/8 22 
Idrottsklubben Sund 2 2 0 0 0/2 0/0 1/1 2/2 2/0 2/1 1/0 1/2 0/0 11/10 21 
IFK Karlskrona 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
IFK Karlskrona U 1 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1 
IFK Kristianstad 1 0 1 0 2/2 2/3 1/2 2/3 1/3 1/0 1/0 2/0 0/0 12/14 27 
IFK Malmö Handbollsförening 2 2 1 0 1/3 0/3 2/1 1/0 2/3 2/2 2/1 1/2 1/0 14/17 32 
IFK Ystad Handbollsklubb 1 1 0 0 0/0 0/2 1/2 0/0 0/0 0/2 1/0 0/1 0/1 3/9 12 
IKPV  Ystad Beachhandbollsförening 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
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Förening Herr Dam Para Beach U9 U10 U11 U12 U13 U14 U15 U16 U19 T F/P Totalt 
Karlshamns Handbollförening 1 0 1 0 1/0 1/1 1/1 1/1 0/0 1/2 0/0 0/0 0/0 5/6 12 
KFUM IA Lundagård 0 1 0 0 2/1 2/1 1/1 0/0 1/0 1/0 0/0 0/0 0/0 8/3 11 
KFUM Kalmar Handbollsklubb 1 1 0 0 1/1 1/2 2/1 1/3 1/2 2/0 0/0 2/1 0/0 11/11 22 
Korsbacka Handbollsklubb  0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Kristianstad Handbollklubb 0 1 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 2/0 3/0 3 
Kungliga Flottans IF 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Kävlinge Handbollklubb 1 1 0 0 2/1 1/1 2/2 1/1 1/2 1/2 1/0 0/0 0/0 10/10 20 
Ligu 1 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/1 1 
Ljunghusens Handbollsklubb 0 0 0 0 2/1 1/2 2/1 2/1 0/0 1/0 0/1 0/1 0/0 8/7 15 
LUGI HF U 2 2 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 2/2 4 
Lugi Handbollsförening 1 1 0 0 2/3 3/3 6/3 3/4 4/6 3/3 1/1 3/3 3/2 29/29 58 
Lunds BeachHandball Club 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Lunds Handbollsällskap Lejon 1 1 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/1 2 
Lödde Vikings Handbollklubb 2 2 0 0 2/2 1/2 2/2 1/1 2/1 2/1 0/0 2/2 0/1 14/14 28 
Malmö Handbollpojkar 1 1 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/1 2 
Mönsterås Handbollsklubb 0 0 0 0 1/0 0/0 1/0 0/0 1/1 2/0 0/0 0/0 0/0 5/1 6 
Mörrums GOIS Handbollklubb 1 1 0 0 0/1 2/0 1/0 0/0 1/0 0/1 1/0 0/1 0/0 6/4 10 
Nybro Handboll Klubb 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/1 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/1 1 
Näsby Handbollsklubb 1 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/1 1 
Nässjö Handbollsförening 0 0 0 0 0/0 1/1 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/1 2 
Oskarshamns Handbollklubb 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
OV Helsingborg Handbollklubb 1 2 0 0 1/2 2/2 2/3 3/1 2/2 3/2 0/0 2/1 1/1 18/15 33 
OV Helsingborgs Beach Handboll 
Club 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 

Ovesholms Idrottsförening 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Ronneby Handbollklubb 1 1 0 0 0/0 0/0 1/0 0/0 0/0 0/1 0/0 0/0 0/0 2/2 4 
Skurups Handboll 1 0 0 0 0/0 1/1 1/1 1/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 3/3 6 
Staffanstorps Handbollklubb 1 1 0 0 1/5 3/2 2/2 1/1 0/0 0/1 1/0 0/0 0/0 9/12 21 
Stavsten Handbollsklubb 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Stavsten HK Ungdom 1 1 0 0 1/0 0/1 1/0 2/1 0/1 1/1 0/0 0/0 1/0 7/5 12 
Svedala Handbollsklubb 0 0 0 0 0/0 0/1 0/1 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/2 2 
Sävsjö Handbollsklubb 0 0 0 0 1/0 0/0 1/0 0/0 1/0 0/0 0/0 1/0 0/0 4/0 4 
Sövde Bollklubb 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Tingsryds Handbollsklubb 0 0 0 0 0/0 0/1 1/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/1 2 
Tollarps Idrottsförening 1 0 0 0 0/1 1/0 1/0 1/0 0/0 2/0 0/0 1/0 0/0 6/2 8 
Tomelilla Idrottsförening 1 0 0 0 0/0 0/1 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/2 2 
Trelleborg Handbollklubb Elit 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Valjeviken Idrottsförening 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Veberöds Handbollsklubb 0 0 0 0 0/0 0/0 1/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/0 1 
Vetlanda Handbollförening 1 1 0 0 1/1 0/0 1/1 1/0 0/1 1/1 0/0 1/0 0/0 6/5 11 
Vinslövs Handbollsklubb 2 1 0 0 1/2 1/2 1/2 0/1 1/1 0/0 1/1 1/0 0/0 7/11 18 
Växjö Handbollsförening 2 1 0 0 4/3 3/2 2/2 2/2 1/2 2/1 1/0 0/2 1/1 17/17 34 
Ystads IF Handbollförening 1 1 1 0 3/3 3/2 2/1 2/2 2/2 2/2 0/0 2/1 1/2 18/16 35 
Ystads IF Handbollförening U  1 1 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/1 2 
Åhus Handboll 2 1 0 0 2/2 3/1 2/2 1/1 2/2 0/0 1/0 1/2 1/0 14/12 26 
Åhusbeach Sports Club 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Åstorps Handbollsförening 0 0 0 0 0/0 0/1 0/0 1/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/1 2 
Älmhult Handbollsklubb 0 0 0 0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0 
Österlens Idrottsklubb 0 0 0 0 0/0 0/0 0/1 1/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/1 2 

 
Anmälda lag till ATG Svenska cupen 2024–2025  se bilaga 1.  

Sluttabeller 2024–2025    se bilaga 2. 

Serieindelningar för U10-U11 säsongen 2024–2025  se bilaga 3. 
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LOK-stöd totalt i HF Syd 
Avser perioderna 2024.07.01 – 2024.12.31 samt 2025.01.01 - 2025.06.30  
 

Förening  Gjorda 
aktiviteter  Ledartillfällen  Deltagartillfällen  Delt.tillf. FH Kvinnor - 

Deltagare 
Män - 

Deltagare 

Amo Handbollsklubb  367 938 3261 -  285  2975 

Bjärnums Handbollsklubb  340 741 2657 -   1595 1062 
 

Dalby Gymnastik o 
Idrottsförening  917 2206 12367 -  3841 8526 

 

 

Eksjö Bollklubb   1503 3814 18212 -  
  

 8441 
 

 9771  

Eslövs Handbollförening 1071 2839 13778 -  -  13778  

Eslövs Handbollsklubb 1163 2921 15792 46 15755 37  

GW Landskrona Handbollklubb  392  990 5551  -  2642 2909 
 

 
Göinge Handbollklubb 73 109 601   255 346  

Handbollsföreningen Limhamn  598 1364 7025 -  4405 2620  

H43 Lund Handbollförening  2520 7173 35754 -  18331  17423 
 

 
Halmstad Handboll Förening  2330 6272 32736 -   15690 17046 

 

 
Handbollklubben Ankaret  2634 8017 38199  161  18837 19362 

 

 
Handbollklubben Drott Halmstad  382 955 3701 1 1777 1924 

 

 
Handbollklubben Hearts   302 712 2364 -  1160 1204 

 

 
Handbollsklubb 78 Sölvesborg  647 1451 6402 -  2608  3794 

 

 
Handbollsklubben Björnen  459 772 4034 -  1237 2797 

 

 
Handbollsklubben Hök  148 240 1148 -  49 1099 

 

 
Handbollsklubben Malmö  1881 5084 26508  241 14794  11714 

 

 

Handbollssällskapet Sierra  219 376 1680 -  491 1189 
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Förening  Gjorda 
aktiviteter  Ledartillfällen  Deltagartillfällen  Delt.tillf. FH Kvinnor - 

Deltagare 
Män - 

Deltagare 

Handbollföreningen Karlskrona  2764  7674 33478 490 17071  16407 
 

Hultsfreds Handbollförening  648 1528 7635 -  3119  
   

4516   

Hässleholms Handbollsförening  892 2362 10543 -  8442 2101 
 

 

Höörs Handbollsklubb H 65   1631 4635 22537 -  17995  4542 
 

 

Idrottsklubben Lågan Hörby  2047 5373 24073 -  12788 11285 
 

 

Idrottsklubben Sund  1158 2816 14570 -  7539  7031 
 

 

IFK Karlskrona  328  654 2657 -  255 2402 
 

 

IFK Kristianstad  2442 5996 31854 673 9518 22336 
 

 

IFK Malmö Handbollsförening  2450 5729 35310 1 15976 19334  
 

 

IFK Ystad Handbollsklubb  1199  3142 14163 -  2875 11288 
 

 

Karlshamns Handbollsförening   697 1223  8059 -  3598 4461 
 

 

KFUM IA Lundagård   1060 2163 8246 -  6056  2190 
 

 

KFUM Kalmar Handbollsklubb  1711  3217 20356 -  11901 8455 
 

 

Kristianstads Handbollklubb  773  1656 9275 -  9258 17  

Kävlinge Handbollklubb   1313 3556 15744 -  9133 6611 
 

 

Ljunghusens Handbollsklubb  1246  3322 15154 -  8058 7096 
 

 

Lugi Handbollsförening  4542 13294  81892 -  39444  42448 
 

 

Lödde Vikings Handbollklubb  2935  7956 40496 -  22395 18101 
 

 

Mönsterås Handbollsklubb  375 903 4070   2589 1481 
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Förening  Gjorda 
aktiviteter  Ledartillfällen  Deltagartillfällen  Delt.tillf. FH Kvinnor - 

Deltagare 
Män - 

Deltagare 

Mörrums GOIS Handbollklubb  1081 2196  11683 -  7036 4647 

 
Nybro Handbollklubb  137 224 1094 -  695 399  

Nässjö Handbollsförening  95 176 639 -  255 384 
 

 

Oskarshamns Handbollklubb   27 102 319 -   173 146 
 

 

OV Helsingborg Handbollklubb   3045  7895 45517 466 23004 22513  
 

 

Ronneby Handbollklubb  301 542 2340   1397 943 
 

 

Skurup handboll  443  1571 5943 -  3386  2557  

Staffanstorps Handbollklubb   1604  3289 17499 -   8610 8889   

Stavsten HK Ungdom  1093 2201 12579 -   8073 4506  

Svedala Handbollklubb   163 210 1612 -  793  819  

Sävsjö Handbollsklubb  207 300 2045 -  1864 181  

Tingsryds Handbollsklubb  241 393 2521 -  1982 539  

Tollarps Idrottsförening  477 1117 6035 -  4752 1283  

Tomelilla Idrottsförening  252 499 2139 -  104 2035  

Valjevikens IF  5 17 70  70 31 39  

Veberöds Handbollsklubb  226 513 2631 -  1247 1384  

Vetlanda Handbollförening  645 1206 5791 -  3418 2373  

Vinslövs Handbollsklubb  1452 3580 16040 -  6216 9824  

Växjö Handbollsförening  1990 4613 25911 -  11532  14379  

Ystads IF Handbollförening  3316 8729 45338 638 22126  23212  

Åhus Handboll  1822 4107 22910 -  12376  10174  

Åstorps Handbollsförening  103 160 1003  -  724 279  

Österlens Idrottsklubb  128 315 1215 1  790 425  

TOTALT  67010 168128 864756 2788  442117   422639  

Det är 61 föreningar som har fått LOK-stöd under den aktuella perioden. Halland (4), Blekinge 
(7) Småland (12) och Skåne (38).  
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Domar- och funktionärsutbildningar 
Utbildningsinriktning    
Domarutbildning 1 Antal Deltagare Kvinnor Män 
Dalby Gymnastik o Idrottsförening 31 14 17 
Eksjö Bollklubb 24 14 10 
Eslövs Handbollsklubb 34 15 19 
GW Landskrona Handbollklubb 11 2 9 
H43 Lund Handbollförening 24 13 11 
Halmstad Handboll Förening 11 11 0 
Halmstad Handboll Förening 12 2 10 
Handbollklubben Ankaret 12 6 6 
Handbollklubben Ankaret 6 5 1 
Handbollklubben Hearts 8 7 1 
Handbollsföreningen Karlskrona 33 14 19 
Handbollsföreningen Limhamn 12 11 1 
Handbollsklubb 78 Sölvesborg 0 0 0 
Handbollsklubben Malmö 10 9 1 
Höörs Handbollsklubb H 65 26 17 9 
Idrottsklubben Lågan Hörby 8 7 1 
Idrottsklubben Sund 17 16 1 
IFK Kristianstad 27 7 20 
IFK Malmö Handbollsförening 38 17 21 
IFK Ystad Handbollsklubb 10 0 10 
Karlshamns Handbollförening 16 6 10 
KFUM IA Lundagård 6 5 1 
KFUM Kalmar Handbollsklubb 21 16 5 
Kävlinge Handbollklubb 36 14 22 
Ljunghusens Handbollsklubb 27 14 13 
Lugi Handbollsförening 19 13 6 
Lugi Handbollsförening 26 10 16 
Lödde Vikings Handbollklubb 20 9 11 
Mönsterås Handbollsklubb 12 9 3 
Mörrums GOIS Handbollklubb 22 11 11 
OV Helsingborg Handbollklubb 34 20 14 
Staffanstorps Handbollklubb 9 4 5 
Stavsten HK Ungdom 17 12 5 
Svedala Handbollsklubb 0 0 0 
Tollarps Idrottsförening 22 21 1 
Vetlanda Handbollförening 22 11 11 
Vinslövs Handbollsklubb 13 11 2 
Växjö Handbollsförening 16 8 8 
Ystads IF Handbollförening 24 16 8 
Åhus Handboll 16 13 3 
  732 410 322 
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Domarutbildning 2 Antal Deltagare Kvinnor Män 
Bjärnums Handbollsklubb 9 8 1 
Eksjö Bollklubb 18 13 5 
Eslövs Handbollsklubb 9 7 2 
GW Landskrona Handbollklubb 13 2 11 
H43 Lund Handbollförening 10 8 2 
Halmstad Handboll Förening 18 5 13 
Handbollförbundet Syd 0 0 0 
Handbollklubben Ankaret 9 6 3 
Handbollklubben Ankaret 13 4 9 
Handbollsföreningen Karlskrona 21 7 14 
Handbollsföreningen Karlskrona 15 11 4 
Handbollsklubben Malmö 7 3 4 
Hultsfreds Handbollförening 17 0 17 
Höörs Handbollsklubb H 65 16 14 2 
Idrottsklubben Lågan Hörby 13 10 3 
Idrottsklubben Sund 9 4 5 
IFK Kristianstad 16 13 3 
IFK Malmö Handbollsförening 23 13 10 
IFK Ystad Handbollsklubb 6 0 6 
Karlshamns Handbollförening 24 15 9 
KFUM Kalmar Handbollsklubb 24 23 1 
Kävlinge Handbollklubb 9 8 1 
Ljunghusens Handbollsklubb 10 1 9 
Lugi Handbollsförening 10 5 5 
Lugi Handbollsförening 35 19 16 
Lödde Vikings Handbollklubb 19 6 13 
Mörrums GOIS Handbollklubb 10 9 1 
Nybro Handboll Klubb 17 16 1 
OV Helsingborg Handbollklubb 38 19 19 
Skurups Handboll 18 15 3 
Staffanstorps Handbollklubb 10 2 8 
Stavsten HK Ungdom 8 7 1 
Sävsjö Handbollsklubb 11 10 1 
Tingsryds Handbollsklubb 13 9 4 
Vinslövs Handbollsklubb 15 7 8 
Växjö Handbollsförening 15 0 15 
Ystads IF Handbollförening 22 18 4 
Åhus Handboll 7 3 4 
  557 320 237 
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Domarutbildning 3 Antal Deltagare Kvinnor Män 
Ystad Extrainsatt 11 4 7 
Vetlanda 22 11 11 
Lund alternativ 2 52 30 22 
Malmö 19 9 10 
Ystad 7 0 7 
Halmstad 13 6 7 
Lund alternativ 1 40 18 22 
Helsingborg 17 6 11 
Växjö 22 7 15 
Kristianstad 26 10 16 
  229 101 128 
 

Domarutbildning 4 Antal Deltagare Kvinnor Män 
Växjö 17 6 11 
Kristianstad 42 14 28 
  59 20 39 
 

Domarutbildning 5 Antal Deltagare Kvinnor Män 
Kristianstad 19 1 18 
 

Domarutbildning 6 Antal Deltagare Kvinnor Män 
Kristianstad 15 1 14 
 
Utbildningsinriktning    
Funktionärsutbildning 1 Antal Deltagare Kvinnor Män 
Bjärnums Handbollsklubb 13 7 6 
Dalby Gymnastik o Idrottsförening 14 6 8 
Eksjö Bollklubb 20 12 8 
Eslövs Handbollsklubb 18 7 11 
GW Landskrona Handbollklubb 6 3 3 
H43 Lund Handbollförening 8 7 1 
H43 Lund Handbollförening 10 5 5 
Halmstad Handboll Förening 26 13 13 
Halmstad Handboll Förening 20 8 12 
Handbollklubben Ankaret 17 11 6 
Handbollklubben Ankaret 20 11 9 
Handbollklubben Hearts 2 1 1 
Handbollklubben Svalöv 12 6 6 
Handbollsföreningen Karlskrona 25 15 10 
Handbollsföreningen Karlskrona 24 15 9 
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Funktionärsutbildning 1 Antal Deltagare Kvinnor Män 
Handbollsföreningen Limhamn 16 8 8 
Handbollsklubb 78 Sölvesborg 7 3 4 
Handbollsklubben Björnen 10 1 9 
Handbollsklubben Malmö 23 7 16 
Hultsfreds Handbollförening 6 4 2 
Höörs Handbollsklubb H 65 12 8 4 
Idrottsklubben Lågan Hörby 15 8 7 
Idrottsklubben Sund 18 6 12 
Idrottsklubben Sund 27 8 19 
IFK Kristianstad 17 9 8 
IFK Kristianstad 29 12 17 
IFK Kristianstad 11 5 6 
IFK Malmö Handbollsförening 21 14 7 
IFK Malmö Handbollsförening 23 13 10 
IFK Ystad Handbollsklubb 4 2 2 
Karlshamns Handbollförening 22 14 8 
KFUM Kalmar Handbollsklubb 32 11 21 
Kävlinge Handbollklubb 35 18 17 
Ljunghusens Handbollsklubb 17 10 7 
Lugi Handbollsförening 23 9 14 
Lugi Handbollsförening 25 15 10 
Lugi Handbollsförening 28 9 19 
Lugi Handbollsförening 17 9 8 
Lugi Handbollsförening 19 10 9 
Lödde Vikings Handbollklubb 15 6 9 
Lödde Vikings Handbollklubb 22 9 13 
Mönsterås Handbollsklubb 7 2 5 
Mörrums GOIS Handbollklubb 25 12 13 
OV Helsingborg Handbollklubb 38 18 20 
Skurups Handboll 18 9 9 
Staffanstorps Handbollklubb 16 8 8 
Stavsten HK Ungdom 29 11 18 
Tingsryds Handbollsklubb 0 0 0 
Tollarps Idrottsförening 24 8 16 
Vetlanda Handbollförening 12 7 5 
Vinslövs Handbollsklubb 11 5 6 
Växjö Handbollsförening 37 15 22 
Ystads IF Handbollförening 21 8 13 
Ystads IF Handbollförening 25 7 18 
Åhus Handboll 19 4 15 
  1011 469 542 
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Funktionärsutbildning 2 Antal Deltagare Kvinnor Män 
Dalby Gymnastik o Idrottsförening 14 7 7 
Eksjö Bollklubb 18 9 9 
Eslövs Handbollsklubb 11 6 5 
H43 Lund Handbollförening 9 4 5 
H43 Lund Handbollförening 12 5 7 
Halmstad Handboll Förening 19 9 10 
Handbollklubben Ankaret 10 5 5 
Handbollsföreningen Karlskrona 12 3 9 
Handbollsklubb 78 Sölvesborg 7 4 3 
Handbollsklubben Björnen 11 5 6 
Handbollsklubben Malmö 13 7 6 
Höörs Handbollsklubb H 65 5 3 2 
Idrottsklubben Lågan Hörby 9 3 6 
Idrottsklubben Sund 6 2 4 
IFK Kristianstad 4 2 2 
IFK Malmö Handbollsförening 14 6 8 
Karlshamns Handbollförening 14 9 5 
KFUM IA Lundagård 5 2 3 
KFUM Kalmar Handbollsklubb 17 9 8 
Kävlinge Handbollklubb 11 8 3 
Ljunghusens Handbollsklubb 0 0 0 
Lugi Handbollsförening 16 7 9 
Lugi Handbollsförening 23 8 15 
Lödde Vikings Handbollklubb 13 5 8 
Mörrums GOIS Handbollklubb 12 5 7 
OV Helsingborg Handbollklubb 23 6 17 
Stavsten HK Ungdom 5 2 3 
Vetlanda Handbollförening 24 7 17 
Vinslövs Handbollsklubb 22 14 8 
Växjö Handbollsförening 17 8 9 
Ystads IF Handbollförening 30 15 15 
Åhus Handboll 12 5 7 
  418 190 228 

 

Funktionärsutbildning 3 Antal Deltagare Kvinnor Män 
Växjö 10 1 9 
Malmö Kockums 22 12 10 
  32 13 19 

 

Beachdomarutbildning Antal Deltagare Kvinnor Män 
DU Beach 2025 58 15 43 

 

Utbildare Antal Deltagare Kvinnor Män 
Utbildare Domare och 
Funktionärer 29 8 21 
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Tränarutbildningar 
Utbildningsinriktning Antal Deltagare Kvinnor Män 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 Halmstad Handboll 20 10 10 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 HF Karlskrona 17 12 5 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 KFUM Kalmar 13 8 5 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 Lugi HF 22 9 13 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 Växjö 21 15 6 
Tränarutbildning 1 Eslöv 28 12 16 
Tränarutbildning 1 Hörby 16 9 7 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 Hultsfreds HF 20 12 8 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 Eslövs HK 8 9 6 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 HK Hearts 15 2 6 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 Halmstad HF 12 9 3 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 H43 Lund HF 17 8 9 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 Vinslövs HK 12 4 8 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 KFUM Kalmar HK 14 9 5 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 Stavstens HK U 12 4 8 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 IFK Malmö HF 13 4 9 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 HF Limhamn 13 8 5 
Föreningsbeställd Tränarutbildning 1 HK Ankaret 23 14 9 
Tränarutbildning 1 Kristianstad 10 5 5 
    

 

Utbildningsinriktning Antal Deltagare Kvinnor Män 
Tränarutbildning 2 Eslöv 19 13 6 
Tränarutbildning 2 Halmstad 15 8 7 
Tränarutbildning 2 Hörby 35 21 14 
Tränarutbildning 2 Hörby 27 21 6 
Tränarutbildning 2 Karlskrona 20 14 6 
Tränarutbildning 2 Landskrona/Helsingborg 15 10 5 
Tränarutbildning 2 Vetlanda 13 10 3 
Tränarutbildning 2 Växjö 13 11 2 

 

Utbildningsinriktning Antal Deltagare Kvinnor Män 
Tränarutbildning 3 Hultsfred 10 8 2 
Tränarutbildning 3 Hörby 16 10 6 
Tränarutbildning 3 Kristianstad 26 21 5 
Tränarutbildning 3 Löddeköpinge 30 20 10 

 

Utbildningsinriktning Antal Deltagare Kvinnor Män 
Tränarutbildning 4 för tjejer i Malmö och Skövde 19 0 19 
Tränarutbildning 4 Vinslöv 17 15 2 
Tränarutbildning 4 Ystad 28 22 6 
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Utbildningsinriktning Antal Deltagare Kvinnor Män 
Tränarutbildning 5 Eslöv 17 16 1 
Tränarutbildning 5 Vinslöv 10 7 3 
 

Spelarutbildning  
Utbildningsinriktning Antal Deltagare Kvinnor Män 
Spelarutbildning 3-4 2010 410 215 195 
Spelarutbildning 5-6 2010 391 206 185 
Spelarutbildning 1-2 2011 419 224 195 
Spelarutbildning 7-8 2010 370 182 188 
Distriktlagsverksamhet 1 2010 193 102 91 
Distriktlagsverksamhet 2 2010 133 66 67 
Distriktlagsverksamhet (träningsdag) 2010 87 43 44 
Sverige Cupen 2010 84 42 42 
    
Spelarutbildning beachhandboll 2010-2011 32 13 19 
Spelarutbildning beachhandboll 2010-2011 32 10 22 
Spelarutbildning beachhandboll 2010-2011 32 15 17 
Spelarutbildning beachhandboll 2010-2011 22 17 5 
Spelarutbildning beachhandboll 2010-2011 7 2 5 
Spelarutbildning beachhandboll 2010-2011 30 20 10 

 

Föreningsutveckling 
Utbildningsinriktning Antal Deltagare 
  
Resursteam  
Resursteam /inspirations målvaktsträning Helsingborg 6 
Resursteam IFK Malmö 11/3 16 
Målvaktsdag i Kristianstad den 12/4 9 
Hällevik Beach Alfred Joelsson 16 
Inspiration Hällevik Sabina Jacobsen 16 
Regelkunskap IFK Malmö 13 
Regelkunskap IFK Malmö 11 
Resurs Målvakt - Växjö  8 
Målvaktsträning resurs - Dalby  7 
Resurs Eslövs IK F14 17 
Träning Eslövs HK 21 
Kostföreläsning Staffanstorp HF 16 
Resurs Målvaktsträning Dalby P13 10 
Resurs Målvaktsträning Halmstad  19 
Resurs Målvaktsträning Dalby P13  11 
Resursteam målvaktsträning Karlshamn HF, F2013 12 
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Utbildningsinriktning Antal Deltagare 
  
Föreningsbesök  
Fredagshäng i Växjö 4 
Veberöds HK 4 
Anderslöv IF 8 
IFK Malmö HF 4 
Lödde Vikings HK 4 
H78 Sölvesborg 4 
Tingsryds HK 5 
Mörrums Handboll 4 
Idrottens dag Bromölla 3 
Kävlinge HK 4 
Dalby GIF 4 
KFUM Lundagård 3 
IK Sund 3 
Eslövs HK 3 
HK Ankaret 4 
Hässleholms HF 6 
Göinge HK 2 
  
Ungdomsdelaktighet  
Ungdomsgrupp under Hällevikslägret  6 
Digital utbildning med RF-SISU Blekinge 25 
  
Paraverksamhet  
Digital träff paraverksamheter 3 
Digital träff paraverksamheter 6 
Digital träff paraverksamheter 5 
Konferens i Stockholm paraverksamhet  
  
Hand the Ball  
Malmö förening 9 
Kristianstad skola 12 
Malmö skola 7 
Mörrum förening 8 
Nässjö förening 14 
Helsingborg förening 26 
Malmö förening 22 
Växjö förening 9 
Helsingborg förening 33 
Malmö skola 17 
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Utbildningsinriktning Antal Deltagare 
  
Schysstmatch  
Schysstmatch-dagen 65 
Matchvärd 96 
Regelkunskp 13 åringar 107 
Regelkunskap föräldrar 50 
  
Övriga digitala träffar  
Digitalt träff om återstartsstöd och IF projektmedel 8 
Digital träff om spelmissbruk och matchfixning 12 
  
Landskamper  
VM-kval dam  
VM-genrep dam  
  
Målvaktsprojekt  
Digital föreläsning med Mats Olsson 18 
Digital föreläsning med Mats Olsson 13 
Digital föreläsning om hjärnskakningar 6 
Fysisk dag i Kristianstad 10 
Fysisk dag i Ystad 25 
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Bilagor 
Bilaga 1 - Anmälda lag till ATG Svenska cupen 2024–2025 
Damer  Herrar 
Eslövs IK  Amo HK 
H43 Lund HF  H43 Lund HF 
Halmstad HF  Halmstad HF 
HF Karlskrona  HF Karlskrona 
HK Ankaret  HK Ankaret 
HK Drott Halmstad  HK Drott Halmstad 
HK Malmö  HK Malmö 
Höörs HK H 65  Hultsfreds HF 
IFK Kristianstad  IFK Karlskrona 
IK Lågan  IFK Kristianstad 
KFUM Kalmar HK  IFK Malmö HF 
Kristianstad Handboll  IFK Ystad HK 
Lugi HF  IK Lågan 
Lödde Vikings HK  Karlshamns HF 
OV Helsingborg HK  KFUM Kalmar HK 
Växjö HF  Lugi HF 
Ystads IF HF  Lödde Vikings HK 
Åhus Handboll  OV Helsingborg HK 
Totalt 18  Vinslövs HK 

  Växjö HF 

  Ystads IF HF 
  Totalt 21 
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Bilaga 2 - Sluttabeller 2024–2025 
  Handbollsligan Dam S V O F +/- P    Dam 1 Södra S V O F +/- P 

1 Skara HF 22 15 2 5 103 32  1 HK S-hof 22 18 1 3 116 37 
2 IK Sävehof 22 14 4 4 100 32  2 HK Drott Halmstad 22 17 1 4 194 35 
3 Höörs HK H 65 22 12 4 6 46 28  3 Eslövs IK 22 15 2 5 116 32 
4 Skuru IK 22 12 3 7 -8 27  4 Redbergslids IK 22 12 3 7 59 27 
5 VästeråsIrsta HF 22 12 1 9 3 25  5 KvIK Sport 22 13 1 8 15 27 
6 Önnereds HK 22 12 0 10 18 24  6 IF Hellton Karlstad 22 10 0 12 18 20 
7 IF Hallby HK 22 9 2 11 -3 20  7 Lugi HF U 22 9 1 12 -50 19 
8 Kristianstad HK 22 9 2 11 -6 20  8 GF Kroppskultur 22 8 2 12 -39 18 
9 HK Aranäs 22 9 0 13 -38 18  9 LIF Lindesberg 22 9 0 13 -71 18 

10 Kungälvs HK 22 7 1 14 -41 15  10 Torslanda HK 22 8 0 14 -14 16 
11 Skövde HF 22 6 2 14 -45 14  11 HB 78 Jönköping 22 7 1 14 -72 15 
12 Ystads IF HF 22 4 1 17 -129 9  12 Gökstens BK 22 0 0 22 -272 0 

                 
  Damallsvenskan S V O F +/- P    Dam 2 Syd S V O F +/- P 

1 Boden Handboll IF 22 18 1 3 106 37  1 H43 Lund HF 22 15 2 5 133 32 
2 Lugi HF 22 16 1 5 116 33  2 Lödde Vikings HK 22 14 3 5 131 31 
3 Kärra HF 22 16 1 5 90 33  3 Ystads IF HF U 22 14 2 6 76 30 
4 OV Helsingborg HK 22 16 0 6 53 32  4 Halmstad HF 22 14 1 7 86 29 
5 Tyresö Handboll 22 13 1 8 -10 27  5 IK Sund 22 12 2 8 51 26 
6 AIK 22 9 1 12 -5 19  6 KFUM Kalmar HK 22 10 3 9 27 23 
7 Alingsås HK 22 8 2 12 -34 18  7 Åhus HB 22 10 1 11 21 21 
8 Skånela IF 22 8 2 12 -44 18  8 HK Kristianstad 22 9 2 11 -83 20 
9 HF Karlskrona 22 6 1 15 -46 13  9 HK Ankaret 22 9 0 13 -49 18 

10 IFK Örebro 22 6 1 15 -81 13  10 H 65 Gordies HK 22 8 1 13 -8 17 
11 HK Malmö 22 5 1 16 -60 11  11 KFUM IA Lundagård 22 6 3 13 -31 15 
12 BK Heid 22 5 0 17 -85 10  12 Växjö HF 22 1 0 21 -354 2 

                 
  Dam 3 Syd S V O F +/- P    Dam 4 Syd Nordöstra S V O F +/- P 

1 Kävlinge HK 22 20 0 2 167 40  1 Lödde Vikings HK B 15 13 0 2 141 26 
2 Malmö HP 22 17 0 5 185 34  2 HK Blå 85 Lund 15 11 0 4 44 22 
3 Helsingborgs HK 22 14 1 7 40 29  3 Ligu 15 8 0 7 51 16 

4 Vinslövs HK 22 13 1 8 27 27  4 
Hässleholms HF 
Bjärnum 15 6 1 8 -23 13 

5 Staffanstorps HK 22 11 2 9 29 24  5 KFUM Kalmar HK B 15 4 0 11 -96 8 
6 HF Karlskrona U 22 10 3 9 26 23  6 IFK Karlskrona 15 2 1 12 -117 5 
7 HF Eslövstjejerna 22 9 3 10 4 21          
8 Lunds HS Lejon 22 8 0 14 -53 16    Dam 4 Syd Sydvästra S V O F +/- P 
9 IFK Malmö HF 22 8 0 14 -76 16  1 Lugi HF U B 15 13 0 2 168 26 

10 Ystads IF HF 22 7 0 15 -94 14  2 Halmstad HF B 15 10 1 4 58 21 
11 IK Lågan 22 5 1 16 -121 11  3 HK Björnen 15 8 0 7 -34 16 
12 Stavsten HK 22 4 1 17 -134 9  4 IFK Ystad HK 15 6 1 8 -23 13 

         5 IFK Malmö HF B 15 4 1 10 -74 9 
         6 OV Helsingborg HK B 15 2 1 12 -95 5 
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  Handbollsligan Herr S V O F +/- P    Herrallsvenskan S V O F +/- P 
1 Ystads IF HF 26 20 3 3 112 43  1 VästeråsIrsta HF 26 19 3 4 109 41 
2 IFK Kristianstad 26 17 1 8 85 35  2 HK Varberg 26 16 5 5 71 37 
3 HK Malmö 26 15 4 7 17 34  3 Vinslövs HK 26 17 2 7 60 36 
4 HF Karlskrona 26 14 4 8 22 32  4 HK Aranäs 26 16 3 7 75 35 
5 IK Sävehof 26 13 4 9 23 30  5 HK Torslanda Elit 26 16 2 8 48 34 
6 OV Helsingborg HK 26 13 3 10 -12 29  6 Tyresö Handboll 26 15 4 7 40 34 
7 Hammarby IF HF 26 12 3 11 32 27  7 HK Drott Halmstad 26 14 1 11 2 29 
8 IF Hallby HK 26 12 2 12 22 26  8 IFK Ystad HK 26 10 3 13 -23 23 
9 Alingsås HK 26 11 3 12 -2 25  9 IFK Tumba HK 26 10 2 14 -10 22 

10 IFK Skövde HK 26 11 2 13 6 24  10 Lugi HF 26 8 5 13 11 21 
11 Önnereds HK 26 11 1 14 -35 23  11 IK Lågan 26 6 4 16 -72 16 
12 Amo HK 26 7 2 17 -67 16  12 IFK Karlskrona 26 7 2 17 -112 16 
13 Eskilstuna Guif IF 26 6 2 18 -90 14  13 Kungälvs HK 26 6 3 17 -55 15 
14 Skånela IF 26 3 0 23 -113 6  14 Anderstorps SK 26 2 1 23 -144 5 

                 
  Herr 1 Södra S V O F +/- P    Herr 2 Syd S V O F +/- P 

1 Redbergslids IK 22 20 2 0 192 42  1 Lödde Vikings HK 22 18 3 1 151 39 
2 GF Kroppskultur 22 16 1 5 80 33  2 Åhus HB 22 13 4 5 65 30 
3 H43 Lund HF 22 13 3 6 93 29  3 Halmstad HF 22 14 2 6 16 30 
4 Helsingborgs HK 22 12 1 9 3 25  4 Ystads IF HF U 22 13 3 6 82 29 
5 HP Alingsås 22 12 0 10 3 24  5 HF Karlskrona U 22 10 2 10 19 22 
6 HK S-hof 22 10 3 9 -4 23  6 Malmö HP 22 11 0 11 -20 22 
7 RP IF Linköping 22 10 1 11 -43 21  7 Lugi HF U 22 9 2 11 -31 20 
8 Kärra HF 22 9 2 11 9 20  8 Tomelilla IF 22 9 1 12 -32 19 
9 Örebro SK HK Herr 22 9 0 13 -24 18  9 HK Ystadpågarna 22 8 2 12 -15 18 

10 IF Kristianstad 22 6 2 14 -59 14  10 Växjö HF 22 5 4 13 -56 14 
11 Eslövs HF 22 4 3 15 -85 11  11 IFK Malmö HF 22 6 1 15 -64 13 
12 Fjärås HK 22 2 0 20 -165 4  12 Tollarps IF 22 3 2 17 -115 8 

                 
  Herr 2 Mitt S V O F +/- P    Herr 3 Syd S V O F +/- P 

1 Norrköpings HK 22 18 1 3 93 37  1 Lunds HS Lejon 22 19 0 3 209 38 
2 VästeråsIrsta HK 22 16 1 5 24 33  2 IK Lågan B 22 18 1 3 73 37 
3 HK Guifpojkarna 22 15 2 5 154 32  3 IK Sund 22 17 0 5 128 34 
4 Örebro HF 22 14 1 7 77 29  4 Kävlinge HK 22 12 0 10 47 24 
5 HK Lif Blå 22 11 0 11 0 22  5 HK Blå 85 Lund 22 12 0 10 -2 24 
6 HK eRPing 22 9 3 10 -10 21  6 Lödde Vikings HK B 22 8 4 10 -2 20 
7 Borlänge HK 22 9 2 11 -3 20  7 KFUM Kalmar HK 22 8 4 10 -55 20 
8 Mantorps IF HF 22 9 1 12 0 19  8 Vinslövs HK B 22 7 3 12 -42 17 
9 Västerviks HF 22 8 2 12 2 18  9 HK Ankaret 22 7 2 13 -5 16 

10 
Hallstahammars SK 
HK 22 9 0 13 -21 18  10 Stavsten HK 22 6 3 13 -71 15 

11 Eksjö BK 22 7 1 14 -68 15  11 Ligu 22 7 0 15 -98 14 
12 Ludvika HF 22 0 0 22 -248 0  12 Eslövs HF B 22 2 1 19 -182 5 
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  Herr 3 Mitt Södra S V O F +/- P    Herr 4 Syd Sydvästra S V O F +/- P 
1 HK Lejon Linköping 18 17 0 1 207 34  1 Halmstad HF B 21 18 0 3 306 36 
2 HK Miffe 18 14 1 3 117 29  2 HK Hök 21 18 0 3 169 36 
3 IFK Nyköping 18 13 2 3 133 28  3 Staffanstorps HK 21 11 0 10 -60 22 
4 HK Fräs 18 9 3 6 39 21  4 Skurups HB 21 10 0 11 -49 20 
5 Örebro SK HK Herr B 18 8 0 10 5 16  5 Tomelilla IF B 21 9 0 12 -39 18 
6 Vadstena HF 18 6 1 11 -80 13  6 Ystads IF HF U B 21 8 0 13 -76 16 
7 Finspångs HK 18 6 0 12 -42 12  7 HK Björnen 21 7 0 14 -108 14 
8 HK Järnvägen 18 4 1 13 -108 9  8 IFK Malmö HF B 21 3 0 18 -143 6 
9 Hultsfreds HF 18 3 3 12 -112 9          

10 
Malmslätt Ljungsbro 
HF 18 4 1 13 -159 9    Herr 4 Syd Nordöstra S V O F +/- P 

         1 Åhus HB B 18 16 2 0 173 34 
         2 Karlshamns HF 18 12 2 4 121 26 

         3 IFK Karlskrona U 18 10 2 6 -2 22 
         4 Växjö HF B 18 8 0 10 -12 16 
         5 H 78 Sölvesborg 18 7 1 10 -13 15 
         6 Ronneby HK 18 6 0 12 -77 12 
         7 Mörrums GOIS HK 18 0 1 17 -190 1 

 

  F19 Syd Nivå 1 S V O F +/- P    F19 Syd Nivå 2 S V O F +/- P 
1 HK Malmö 20 17 0 3 119 34  1 HK Ankaret Röd 11 11 0 0 150 22 
2 OV Helsingborg HK 21 13 2 6 47 28  2 Växjö HF F19 11 6 1 4 3 13 
3 IFK Malmö HF 19 10 0 9 26 20  3 IK Lågan 12 6 0 6 -21 12 
4 Kristianstad HK 1 21 10 0 11 27 20  4 Mörrums GOIS HK 12 5 1 6 -31 11 
5 HF Karlskrona 18 6 6 6 -26 18  5 Ronneby HK 12 0 0 12 -101 0 
6 Halmstad HF 21 8 2 11 -44 18          
7 Lugi HF 21 8 1 12 -15 17    F16 Syd Nivå 1 Gul S V O F +/- P 
8 H43 Lund HF 21 2 3 16 -134 7  1 Lödde Vikings HK 2 15 12 0 3 158 24 

         2 Lugi HF F14 15 10 0 5 23 20 
  F19-17 Väst 2 Södra S V O F +/- P  3 Ystads IF HF 2 14 9 0 5 30 18 

1 Torslanda HK 20 17 0 3 234 34  4 HK Ankaret Röd 15 7 0 8 -5 14 

2 Backa HK 20 16 0 4 117 32  5 
IFK Kristianstad 
orange 15 4 0 11 -67 8 

3 Kungälvs HK 2 20 14 0 6 70 28  6 KFUM Kalmar HK 14 2 0 12 -139 4 
4 Eksjö BK 20 12 2 6 46 26          
5 Marks HK 20 12 1 7 18 25          
6 Härryda HK 20 9 2 9 33 20          
7 Anderstorps SK 20 7 3 10 -5 17          
8 Vetlanda HF 20 8 1 11 -43 17          
9 IK Cyrus 20 5 1 14 -86 11          

10 IK Baltichov 20 1 3 16 -175 5          
11 Kvibergs HK 20 2 1 17 -209 5          
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  F16 Syd Nivå 1 Röd S V O F +/- P    F16 Syd Nivå 2 Röd S V O F +/- P 
1 Lödde Vikings HK 1 18 14 2 2 179 30  1 Lödde Vikings HK 3 15 13 0 2 74 26 
2 Eslövs IK 1 18 14 0 4 152 28  2 Kristianstad HK 2 15 10 2 3 64 22 
3 Lugi HF 1 18 9 4 5 -32 22  3 HF Karlskrona 15 10 0 5 55 20 
4 Lugi HF 2 18 9 3 6 35 21  4 Höörs HK H 65 16 9 2 5 51 20 
5 Kristianstad HK 1 18 10 1 7 10 21  5 IFK Malmö HF Blå 14 8 1 5 17 17 
6 HK Malmö 1 17 7 3 7 10 17  6 HK Ankaret Vit 15 5 3 7 -24 13 
7 Ystads IF HF 1 17 6 1 10 -33 13  7 H43 Lund HF 2 16 4 2 10 -59 10 
8 Halmstad HF 18 5 1 12 -76 11  8 Lugi HF f16 2 16 3 1 12 -34 7 
9 H43 Lund HF 1 18 4 2 12 -131 10  9 Eslövs IK 2 16 1 1 14 -144 3 

10 Åhus HB 1 18 2 1 15 -114 5          
           F16 Syd Nivå 2 Gul S V O F +/- P 
  F16 Väst 2 Sydost S V O F +/- P  1 Lugi HF 5 18 16 0 2 158 32 

1 HK Lidköping 1 16 13 2 1 159 28  2 IK Lågan 18 12 2 4 64 26 
2 IF Hallby HK vit 16 14 0 2 126 28  3 HK Malmö 2 18 12 1 5 98 25 
3 Skövde HF vit F15 16 12 1 3 96 25  4 Stavsten HK U 18 11 1 6 53 23 
4 KFUM Ulricehamn F-16/17 16 10 1 5 22 21  5 OV Helsingborg HK 18 9 1 8 -55 19 
5 Skara HF 2 16 6 0 10 -57 12  6 Åhus HB 2 18 6 3 9 -24 15 
6 IFK Bankeryd 16 5 1 10 -37 11  7 IFK Kristianstad blå 18 6 2 10 -42 14 
7 Vetlanda HF 16 4 1 11 -77 9  8 Växjö HF 18 5 2 11 -54 12 
8 Eksjö BK 16 2 2 12 -98 6  9 IK Sund 18 4 3 11 -90 11 
9 IF HV Tidaholm 16 1 2 13 -134 4  10 Hässleholms HF 18 1 1 16 -108 3 

                 
  F15 Väst Vit S V O F +/- P    F15 Syd S V O F +/- P 

1 Eksjö Bollklubb 16 14 0 2 179 28  1 Lugi HF 16 15 0 1 143 30 
2 Anderstorps SK 16 14 0 2 138 28  2 IFK Malmö HF Gul 16 12 1 3 108 25 
3 KFUM Ulricehamn 16 14 0 2 127 28  3 HK Ankaret 16 11 1 4 83 23 

4 
Falköpings AIK Handboll 
F15 16 8 2 6 17 18  4 Staffanstorps HK 16 8 1 7 5 17 

5 Tibro HK 16 6 2 8 -28 14  5 Halmstad HF 16 7 3 6 21 17 
6 HK Hylte 16 6 0 10 -45 12  6 Vinslövs HK 16 8 1 7 32 17 
7 Sävsjö HK 16 6 0 10 -48 12  7 HF Karlskrona 16 4 0 12 -52 8 
8 IK Nord 16 1 0 15 -161 2  8 Skurups HB 16 3 1 12 -128 7 
9 Borås HK 84/Bollebygd 16 1 0 15 -179 2  9 Tollarps IF 16 0 0 16 -212 0 
                 

  F14 Syd Nivå 1 Röd S V O F +/- P    F14 Syd Nivå 1 Gul S V O F +/- P 
1 Lugi HF 1 21 19 0 2 233 38  1 IFK Malmö HF Gul 18 12 2 4 57 26 
2 Lödde Vikings HK 1 21 16 1 4 94 33  2 IK Lågan 18 10 2 6 44 22 
3 HK Ankaret Röd 21 12 2 7 59 26  3 Hässleholms HF 18 9 2 7 33 20 
4 IK Sund 1 20 12 0 8 10 24  4 Halmstad HF 18 7 4 7 -10 18 
5 Höörs HK H 65 1 21 9 1 11 -12 19  5 Kävlinge HK Orange 18 7 3 8 -2 17 
6 H43 Lund HF 1 21 8 0 13 -16 16  6 OV Helsingborg HK 1 18 7 1 10 -46 15 
7 Ljunghusens HK 20 4 0 16 -175 8  7 Kristianstad HK 18 3 2 13 -76 8 
8 Stavsten HK U 19 0 0 19 -193 0          
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  F14 Syd Nivå 2 Gul S V O F +/- P    F14 Syd Nivå 2 Röd S V O F +/- P 
1 Höörs HK H 65 2 16 14 0 2 132 28  1 Åhus HB Vit 21 20 1 0 235 41 
2 H43 Lund HF 2 16 13 0 3 185 26  2 HK Ankaret Vit 21 17 0 4 126 34 
3 Ystads IF HF 16 12 0 4 118 24  3 IFK Ystad HK 21 11 1 9 7 23 
4 Lugi HF 2 15 10 0 5 144 20  4 HF Karlskrona 21 11 0 10 26 22 
5 IFK Malmö HF Blå 16 8 0 8 30 16  5 Eslövs IK 21 9 1 11 -31 19 
6 OV Helsingborg HK 2 15 7 1 7 136 15  6 Lödde Vikings HK 2 21 7 0 14 -12 14 
7 Åhus HB 16 3 1 12 -49 7  7 HK Malmö 20 3 1 16 -150 7 
8 Vinslövs HK 16 3 0 13 -117 6  8 IK Sund 2 20 3 0 17 -201 6 
9 Dalby GIF 16 0 0 16 -579 0          

           F13 Syd Nivå 1 S V O F +/- P 
  F14 Syd Nivå 2 Blå S V O F +/- P  1 Åhus HB Röd 20 18 1 1 212 37 

1 KFUM Kalmar HK 21 19 1 1 347 39  2 HK Ankaret Röd 20 17 0 3 156 34 
2 KFUM Kalmar HK F13 21 17 1 3 178 35  3 Växjö HF 20 16 0 4 169 32 
3 Växjö HF 21 17 0 4 272 34  4 Hässleholms HF 20 15 1 4 124 31 
4 H 78 Sölvesborg 21 10 0 11 -123 20  5 IK Sund Blå 20 12 0 8 45 24 
5 Tingsryds HK 21 8 0 13 -132 16  6 LUGI HF 1 20 9 0 11 -32 18 
6 Mörrums GOIS HK 21 7 0 14 -75 14  7 HF Karlskrona 20 7 1 12 -76 15 
7 Hultsfreds HF 21 3 0 18 -206 6  8 Halmstad HF 20 5 0 15 -87 10 
8 Mönsterås HK 21 2 0 19 -261 4  9 Kävlinge HK Orange 20 4 0 16 -93 8 
         10 Ystads IF HF 1 20 3 0 17 -201 6 

  F13 Syd Nivå 2 Nordöstra S V O F +/- P  11 OV Helsingborg HK 1 20 2 1 17 -217 5 
1 H43 Lund HF 1 15 10 3 2 71 23          

2 Karlshamns HF 15 10 2 3 98 22    
F13 Syd Nivå 2 
Sydvästra S V O F +/- P 

3 IK Lågan 15 6 4 5 3 16  1 HK Ankaret Vit 21 17 2 2 129 36 
4 IFK Kristianstad 15 7 1 7 -12 15  2 Ljunghusens HK 21 13 2 6 55 28 
5 Eslövs IK 1 15 6 1 8 -29 13  3 Kävlinge HK Blå 21 13 1 7 47 27 
6 Tollarps IF 1 15 0 1 14 -131 1  4 HK Malmö 21 10 3 8 41 23 
         5 LUGI HF 2 21 10 3 8 -11 23 

  F13 Väst SD 2 Sydost S V O F +/- P  6 IFK Malmö HF Gul 21 6 1 14 -68 13 
1 IFK Bankeryd Vit 21 21 0 0 257 42  7 Lödde Vikings HK 21 5 2 14 -57 12 
2 IF Hallby HK 1 21 17 0 4 132 34  8 KFUM IA Lundagård 21 1 4 16 -136 6 
3 IFK Mullsjö 21 12 0 9 -17 24          

4 Eksjö BK 21 11 0 10 -12 22    
F13 Syd Nivå 3 
Nordöstra S V O F +/- P 

5 Anderstorps Sportklubb 21 10 1 10 -10 21  1 KFUM Kalmar HK 15 15 0 0 162 30 

6 
Falköpings AIK Handboll 
F13/14 21 6 1 14 -103 13  2 Vetlanda HF 15 9 0 6 31 18 

7 Habo HK 21 5 1 15 -62 11  3 Tollarps IF 2 15 8 1 6 48 17 
8 Byttorps IF 21 0 1 20 -185 1  4 Växjö HF F12 15 6 1 8 -16 13 
         5 Nybro HK 15 4 0 11 -48 8 
         6 Bjärnums HK 15 1 2 12 -177 4 
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  F13 Syd Nivå 3 Sydvästra S V O F +/- P    F12 Syd Nivå 1 S V O F +/- P 
1 IK Sund Svart 20 16 1 3 170 33  1 Hässleholms HF 1 26 21 2 3 157 44 
2 HK Björnen 20 15 0 5 98 30  2 Åhus HB 26 21 0 5 149 42 
3 Höörs HK H 65 20 14 0 6 130 28  3 HK Malmö 1 25 19 1 5 145 39 
4 Eslövs IK 2 20 14 0 6 139 28  4 Eslövs IK gul 26 16 1 9 50 33 
5 Ystads IF HF 2 20 12 0 8 52 24  5 HK Ankaret Röd 26 16 0 10 70 32 
6 LUGI HF 3 20 12 0 8 53 24  6 Ystads IF HF 1 26 14 3 9 33 31 
7 H43 Lund HF 2 20 9 1 10 -21 19  7 OV Helsingborg HK 1 26 11 4 11 22 26 
8 OV Helsingborg HK 2 20 6 0 14 -28 12  8 Höörs HK H 65 3 25 12 1 12 42 25 
9 IFK Malmö HF Blå 20 5 0 15 -51 10  9 IK Sund Vit 26 11 3 12 -2 25 

10 Stavsten HK U 20 3 0 17 -290 6  10 Lugi HF 1 26 9 2 15 -32 20 
11 Staffanstorps HK 20 3 0 17 -252 6  11 IK Lågan BLÅ 26 9 2 15 -35 20 

         12 Lödde Vikings HK 1 26 5 1 20 -206 11 

  
F12 Syd Nivå 2 Sydvästra 
Gul S V O F +/- P  13 IFK Kristianstad orange 26 4 0 22 -130 8 

1 KFUM IA Lundagård 21 14 3 4 83 31  14 KFUM Kalmar HK 26 3 0 23 -263 6 
2 HK Malmö 3 21 13 3 5 53 29          

3 Ystads IF HF 2 21 11 2 8 0 24    
F12 Syd Nivå 2 Sydvästra 
Röd S V O F +/- P 

4 HK Malmö 2 21 10 1 10 1 21  1 Lugi HF 2 21 13 1 7 52 27 
5 Lugi HF 3 21 8 1 12 -15 17  2 Eslövs IK svart 21 12 2 7 77 26 
6 IFK Malmö HF 21 8 0 13 -18 16  3 HK Ankaret Vit 21 12 1 8 50 25 
7 Dalby GIF 1 21 8 0 13 -50 16  4 H43 Lund HF 21 11 1 9 45 23 
8 HF Limhamn 1 21 7 0 14 -54 14  5 Halmstad HF 21 10 1 10 -17 21 
         6 Ystads IF HF 3 21 9 1 11 -12 19 

  F12 Syd Nivå 2 Nordöstra S V O F +/- P  7 OV Helsingborg HK 2 21 8 1 12 -36 17 
1 HF Karlskrona Blå 18 16 1 1 176 33  8 Lödde Vikings HK 2 21 5 0 16 -159 10 
2 Växjö HF 18 13 1 4 88 27          
3 Höörs HK H 65 1 18 12 2 4 93 26    F12 Syd Nivå 3 S V O F +/- P 
4 Vinslövs HK 18 8 0 10 14 16  1 Höörs HK H 65 2 20 17 0 3 197 34 
5 Mönsterås HK 1 18 6 0 12 -41 12  2 Lugi HF 4 20 13 3 4 138 29 
6 Mönsterås HK 2 18 5 2 11 -13 12  3 Hässleholms HF 2 19 14 1 4 107 29 
7 Mörrums GOIS HK 18 0 0 18 -317 0  4 Dalby GIF 2 20 12 1 7 49 25 
         5 IK Sund Blå 20 11 2 7 88 24 

  F12 Väst SD 2 Sydost S V O F +/- P  6 IK Lågan SVART 20 9 1 10 1 19 
1 Skövde HF Blå 20 18 0 2 155 36  7 HF Karlskrona Svart 19 8 2 9 16 18 
2 Skövde HF Grön 20 16 1 3 162 33  8 HF Limhamn 2 20 6 1 13 -109 13 
3 IF Hallby HK 1 20 14 3 3 82 31  9 Åstorps Handbollsförening 19 4 2 13 -102 10 
4 IF HV Tidaholm Vit 20 12 2 6 44 26  10 HK Hearts 18 4 2 12 -167 10 
5 HK Lidköping 3 20 9 2 9 21 20  11 Kävlinge HK 19 1 1 17 -218 3 
6 Skara HF 2 20 9 1 10 -8 19          
7 IFK Bankeryd 2 20 9 0 11 -22 18          
8 Sävsjö HK 20 7 0 13 -10 14          
9 Anderstorps SK 20 6 1 13 -41 13          

10 Habo HK 20 5 0 15 -64 10          
11 Eksjö BK 20 0 0 20 -319 0          
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Bilaga 3 - Serieindelningar för U10-U11 säsongen 2024–2025 

F10 Syd Röd F10 Syd Grön F10 Syd Lila F10 Syd Blå 
HF Limhamn H43 Lund HF 1 Eslövs IK 1 GW Landskrona HK 
HK Malmö HK Ankaret Vit HF Karlskrona Gul H43 Lund HF 2 
IFK Malmö HF Gul IFK Malmö HF Blå Höörs HK H65 H43 Lund HF 3 
IFK Ystad HK Ljunghusens HK 2 IFK Kristianstad vit Halmstad HF  
Ljunghusens HK 1 Lugi HF 5 IK Lågan HK Hearts 
Stavsten HK U Lugi HF 6 Tollarps IF IK Sund 
Veberöds HK Lödde Vikings HK 2 Växjö HF 3 Kävlinge HK Orange 
Ystads IF HF 1 Staffanstorps HK Vit Vinslövs HK Lugi HF 1 
Österlens IK F2014 Ystads IF HF 2  Lugi HF 4 
   OV Helsingborg HK 
F10 Syd Gul F10 Syd Svart F10 Syd Vit Staffanstorps HK Blå 
Dalby GIF Hultsfreds HF Göinge HK  
Eslövs IK 2 KFUM Kalmar HK 1 H 78 Sölvesborg F10 Väst SD Blå 
HK Ankaret Röd KFUM Kalmar HK 2 HF Karlskrona Svart Anderstorps SK 
KFUM IA Lundagård Mönsterås HK IFK Kristianstad orange Eksjö BK 1 
Kävlinge HK Blå Sävsjö HK Karlshamns HF Eksjö BK 2 
Lugi HF 2 Tingsryds HK Mörrums GOIS HK HK Vaggeryd 
Lugi HF 3 Vetlanda HF Växjö HF 2 Habo HK 1 
Lödde Vikings HK 1 Växjö HF 1 Åhus HB Röd Habo HK 2  
Staffanstorps HK Röd   IF Hallby HK 1 

   IF Hallby HK 2 

   IFK Bankeryd Blå 
P10 Syd Röd P10 Syd Vit P10 Syd Svart IFK Bankeryd Vit 
HFLimhamn Eksjö BK H 78 Sölvesborg IK Cyrus 
HK Malmö 1 KFUM Kalmar HK 1 HF Karlskrona Blå KFUM Ulricehamn Blå 
IFK Ystad HK Mönsterås HK IFK Kristianstad blå  
Ljunghusens HK Nässjö HF Karlshamns HF P10 Syd Grön 
Skurups HB Vetlanda HF KFUM Kalmar HK 2 GW Landskrona HK 
Veberöds HK Växjö HF 2 Ronneby HK H43 Lund HF 2 
Ystads IF HF 1  Växjö HF 1 Halmstad HF Röd 
Österlens IK P2014 P10 Syd Blå Åhus HB Röd HK Ankaret Röd 
 HK Malmö 2  Kävlinge HK Orange 
P10 Syd Gul H43 Lund HF  Lugi HF 2 
Eslövs HF 2 HK Ankaret Svart P10 Syd Lila Lödde Vikings HK 1 
H43 Lund HF 3 IFK Ystad HK 2 Eslövs HF OV Helsingborg HK 1 
Halmstad HF Svart Lugi HF 1 H 78 Sölvesborg 2 Åstorps HF 
HK Ankaret Vit Lugi HF 3 HF Karlskrona Svart  
IFK Malmö HF Gul Lödde Vikings HK 2 Höörs HK H65  
KFUM IA Lundagård Staffanstorps HK Blå IFK Kristianstad vit  
Kävlinge HK Blå Svedala HK IK Lågan  
OV Helsingborg HK 2 Ystads IF HF 2 Åhus Handboll Blå  
Staffanstorps HK Röd OV Helsingborg HK 3 Vinslövs HK  
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F11 Syd Röd 
 
F11 Syd Grön 

 
F11 Syd Vit 

 
F11 Väst SD Grön 

HK Ankaret Svart HK Ankaret Vit Bjärnums HK Anderstorps SK 
Ljunghusens HK 2 HK Malmö HF Karlskrona Blå Eksjö BK 1 
Lugi HF 3 IFK Malmö HF Gul Höörs HK H65 1 Eksjö BK 2 
OV Helsingborg HK 1 Ljunghusens HK 1 IFK Kristianstad HK Vaggeryd 
Skurups HB 2 Lugi HF 2 Karlshamns HF Gul Habo HK 1 
Stavsten HK U 2 Skurups HB 1 Tollarps IF Habo HK 2 
Ystads IF HF Staffanstorps HK Växjö HF 2 IF Hallby HK 1 

 Stavsten HK U 1 Åhus HB IF Hallby HK 2 

   IFK Bankeryd Blå 
F11 Syd Gul F11 Syd Svart F11 Syd Blå IFK Bankeryd Vit 
Eslövs IK HF Karlskrona F10 HK Ankaret Röd IFK Mullsjö 
GW Landskrona HK HF Karlskrona Svart Höörs HK H65 2  
Halmstad HF  Hultsfreds HF 1 IK Lågan 2  
HK Svalöv Hultsfreds HF 2 KFUM IA Lundagård  
IK Sund Karlshamns HF Röd Kävlinge HK  
Lödde Vikings HK 2 KFUM Kalmar HK Lugi HF 1  
OV Helsingborg HK 2 Växjö HF 1 Lödde Vikings HK 1  
  OV Helsingborg HK 3  
  Åhus HB Röd          
P11 Syd Röd P11 Syd Svart P11 Syd Grön  
Göinge HK HF Karlskrona Blå  Dalby GIF  
HF Karlskrona Svart  Hultsfreds HF HK Ankaret Röd  
HK Ankaret Vit Karlshamns HF HK Malmö 2  
HK Björnen 2 KFUM Kalmar HK IFK Kristianstad orange  
Höörs HK H65 Nybro HK IK Sund 2  
IFK Kristianstad vit Växjö HF Lugi HF 3  
IK Lågan  Lödde Vikings HK 2  
Vinslövs HK  OV Helsingborg HK 2  
Åhus HB Blå  Staffanstorps HK  
 P11 Väst SD Grå Stavsten HK U 2  
P11 Syd Gul Anderstorps SK   
Halmstad HF  Eksjö BK 1 P11 Syd Blå  
HK Hök Eksjö BK 2 HF Limhamn  
HK Svalöv Habo HK HK Björnen 1  
IFK Kristianstad blå IF Hallby HK 1 HK Malmö 1  
IK Sund 1 IF Hallby HK 2 Ljunghusens HK  
Kävlinge HK IFK Bankeryd 1 Lugi HF 2  
Lugi HF 1 IFK Bankeryd 2 Stavsten HK U  
Lödde Vikings HK 1 IFK Mullsjö Svedala HK  
OV Helsingborg HK 1 IK Cyrus Tomelilla IF  
Åhus HB Röd KFUM Ulricehamn Ystads IF HF  
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Verksamhetsberättelsens innehåll blev klart 2026-03-10.  
 
Lund 
 
 
Lars Berger  Thomas Elofsson Stellan Grönberg 
Styrelseordförande  
 
Malin Gyllin  Emma Hansson Martin Hossman 
 
 
Morten Husby Hanna Johansson Dennis Pettersson 
 
 
Susanne Tägt   
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